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marine clinic
for your better health

acupuncture           osteopathy     
massage                 reflexology     
aromatherapy   hypnotherapy
natropathic nutrition          reiki       

Indian head massage
The Journey    sports massage 

We’ve been based in the village for so long now tha t 
chances are, you already know someone who has 

benefited from coming to see us. 
For a FREE initial consultation with our lead thera pist  

call us today and find out how we might help with 
whatever is troubling you . We all need a bit of help .

Expert complementary healthcare since 
1996. Looking after your health 

physically, mentally and emotionally.

www.marineclinic.co.uk
01273 307001

12 Marine Drive, Rottingdean
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Welcome to the Autumn edition of RVN! Residents have  reacted with fury 
to BHCC’s proposal to close the village library. Am ong the more polite 
comments have been ‘an act of cultural vandalism’, ‘an outrage’, and ‘class 

�™�ƒ�”�ˆ�ƒ�”�‡�ï���ƒ�‰�ƒ�‹�•�•�–���–�Š�‡���˜�‹�Ž�Ž�ƒ�‰�‡�ä�����…�…�‘�”�†�‹�•�‰���–�‘���–�Š�‡�����‘�—�•�…�‹�Ž�ï�•���†�‡�‡�’�Ž�›���Ð�Ž�ƒ�™�‡�†���î�•�‡�‡�†�•���ƒ�•�ƒ�Ž�›�•�‹�•�ï�á��
�–�Š�‡���…�‹�–�‹�œ�‡�•�•���‘�ˆ�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•���ƒ�”�‡���‹�•�•�—�ˆ�Ð�‹�…�‹�‡�•�–�Ž�›���†�‡�•�‡�”�˜�‹�•�‰���‘�ˆ���ƒ���Ž�‹�„�”�ƒ�”�›���…�‘�•�’�ƒ�”�‡�†���–�‘��
others - never mind the two primary schools within 100 metres, Longhill School 
within 500 metres, the many elderly and disabled re sidents, and high library usage. 
Schoolkids, the old and disabled, and people who us e libraries a lot - easy targets 
and clearly ‘undeserving’! On a brighter note, the sun shone, the crowds came – in 
record numbers – to the centenary village fair on A ugust 2nd. A huge thanks go to 
�
�ƒ�”�›�á�����‡�–�‡�”���ƒ�•�†���–�Š�‡���–�‡�ƒ�•���ˆ�‘�”���’�—�–�–�‹�•�‰���‘�•���•�—�…�Š���ƒ���•�ƒ�‰�•�‹�Ð�‹�…�‡�•�–���‡� �̃‡�•�–�ä�����‘�—���†�‹�†���–�Š�‡���˜�‹�Ž�Ž�ƒ�‰�‡��
proud - well done!

Roger Levy, editor
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�����������������á�����������������¬���������������������������������ã���������������
���������������������
�����	���������������������s�r�r�������������������è
 On Saturday 2nd August 2025, the sun appeared right on cue to help Rottingdean celebrate the 
�…�‡�•�–�‡�•�ƒ�”�›���‘�ˆ���‘�—�”���„�‡�Ž�‘�˜�‡�†�����‹�Ž�Ž�ƒ�‰�‡���	�ƒ�‹�”�è�����Š�‘�—�•�ƒ�•�†�•���Ð�Ž�‘�…�•�‡�†���–�‘���–�Š�‡���Š�‡�ƒ�”�–���‘�ˆ���–�Š�‡���˜�‹�Ž�Ž�ƒ�‰�‡���–�‘���•�ƒ�”�•���–�Š�‡��
occasion, and what a day it was!

�����‹�–�Š���‘�˜�‡�”���x�w���†�‹�˜�‡�”�•�‡���•�–�ƒ�Ž�Ž�•���Ž�‹�•�‹�•�‰���–�Š�‡���•�’�ƒ�…�‡�•�������ˆ�”�‘�•���Š�ƒ�•�†�•�ƒ�†�‡���…�”�ƒ�ˆ�–�•���ƒ�•�†���ƒ�”�–�‹�•�ƒ�•���–�”�‡�ƒ�–�•���–�‘���Ž�‘�…�ƒ�Ž��
�…�Š�ƒ�”�‹�–�‹�‡�•���ƒ�•�†���˜�‹�–�ƒ�Ž���…�‘�•�•�—�•�‹�–�›���‰�”�‘�—�’�•�������–�Š�‡�”�‡���™�ƒ�•���•�‘�•�‡�–�Š�‹�•�‰���ˆ�‘�”���‡�˜�‡�”�›�‘�•�‡�ä�����Š�ƒ�•�•�•���–�‘���ƒ���„�”�ƒ�•�†�æ�•�‡�™��
�Ž�ƒ�›�‘�—�–�á���˜�‹�•�‹�–�‘�”�•���™�‡�”�‡���ƒ�„�Ž�‡���–�‘���•�‡�ƒ�•�†�‡�”���•�ƒ�ˆ�‡�Ž�›���ƒ�•�†���…�‘�•�ˆ�‘�”�–�ƒ�„�Ž�›���–�Š�”�‘�—�‰�Š���–�Š�‡���ˆ�‡�•�–�‹�˜�‹�–�‹�‡�•�á���™�‹�–�Š���•�–�ƒ�Ž�Ž�Š�‘�Ž�†�‡�”�•��
�”�‡�’�‘�”�–�‹�•�‰���„�—�•�’�‡�”���–�ƒ�•�‹�•�‰�•���ƒ�•�†���„�‡�ƒ�•�‹�•�‰���ˆ�ƒ�…�‡�•�ä

�������Š�‹�•�–�‘�”�‹�…���Ð�‹�”�•�–���–�Š�‹�•���›�‡�ƒ�”�ã���™�‡���‡�š�–�‡�•�†�‡�†���‹�•�–�‘���–�Š�‡���…�Š�—�”�…�Š�›�ƒ�”�†���‘�ˆ�����–�ä�����ƒ�”�‰�ƒ�”�‡�–�ï�•�����Š�—�”�…�Š�á���…�”�‡�ƒ�–�‹�•�‰���ƒ��
�•�ƒ�‰�‹�…�ƒ�Ž���Š�ƒ�˜�‡�•���Œ�—�•�–���ˆ�‘�”���•�‹�†�•�è�����—�•�…�Š���¬���
�—�†�›�á���…�ƒ�’�–�‹�˜�ƒ�–�‹�•�‰���•�ƒ�‰�‹�…���•�Š�‘�™�•�á���•�‹�•�‹���ƒ�”�…�Š�‡�”�›�á���ƒ�•�†���ƒ���…�—�†�†�Ž�›���’�‡�–�–�‹�•�‰��
�œ�‘�‘���„�”�‘�—�‰�Š�–���Œ�‘�›���ƒ�•�†���‰�‹�‰�‰�Ž�‡�•���ƒ�Ž�Ž���†�ƒ�›���Ž�‘�•�‰�ä�����‡���‡�˜�‡�•���Š�ƒ�†���ƒ���…�Š�‡�‡�”�›���Ž�‘�Ž�Ž�‹�’�‘�’���’�‡�”�•�‘�•���Š�‡�Ž�’�‹�•�‰���‡�˜�‡�”�›�‘�•�‡���…�”�‘�•�•��

safely!
�����™�‘���„�—�œ�œ�‹�•�‰���‡�•�–�‡�”�–�ƒ�‹�•�•�‡�•�–���ƒ�”�‡�ƒ�•��

�•�Š�‘�™�…�ƒ�•�‡�†���ƒ�•���‡�š�–�”�ƒ�‘�”�†�‹�•�ƒ�”�›���Ž�‹�•�‡�—�’���‘�ˆ���Ž�‘�…�ƒ�Ž��
talent, including the debut of ‘The Together 
���Š�‘�‹�”�ï���™�Š�‘���„�”�‘�—�‰�Š�–���–�Š�‡���Š�‘�—�•�‡���†�‘�™�•���™�‹�–�Š���–�Š�‡�‹�”��
�—�’�Ž�‹�ˆ�–�‹�•�‰���’�‡�”�ˆ�‘�”�•�ƒ�•�…�‡�ä�����–�Š�‡�”���…�”�‘�™�†���ˆ�ƒ�˜�‘�—�”�‹�–�‡�•��
included a fabulous Dog Show hosted by 
���‡�™�‡�•�����‡�–�•�á���ƒ���Ž�‹�˜�‡�Ž�›�����‹�•�•�ï�•�����ƒ�”���‹�•�����‹�’�Ž�‹�•�‰��
�
�ƒ�”�†�‡�•�•�����…�Š�‡�‡�”�•���–�‘���
�ƒ�•�‹�‡���¬���
�ƒ�•�‡�•�è���á���•�—�”�’�”�‹�•�‡��
�ƒ�’�’�‡�ƒ�”�ƒ�•�…�‡�•���„�›���–�Š�‡�����”�‹�‰�Š�–�‘�•�����‘�”�”�‹�•�����‡�•�á���ƒ�•�†��
�ƒ���–�Š�”�‹�Ž�Ž�‹�•�‰���™�Š�‘�†�—�•�•�‹�–���ˆ�”�‘�•���–�Š�‡�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•��
���”�ƒ�•�ƒ�����‘�…�‹�‡�–�›�ä

�����Š�‡���‡�•�–�‹�”�‡���˜�‹�Ž�Ž�ƒ�‰�‡�������ˆ�”�‘�•�����Š�‡���
�”�‡�‡�•���–�‘��
���‹�’�Ž�‹�•�‰���
�ƒ�”�†�‡�•�•���–�‘���–�Š�‡�����Š�—�”�…�Š�›�ƒ�”�†�������™�ƒ�•���ƒ�Ž�‹�˜�‡��
with a sea of happy faces, laughter, and that 
�—�•�•�‹�•�–�ƒ�•�ƒ�„�Ž�‡�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•���…�Š�ƒ�”�•�ä�����–���™�ƒ�•���ƒ���Œ�‘�›�ˆ�—�Ž�á��
�‹�•�…�‹�†�‡�•�–�æ�ˆ�”�‡�‡���†�ƒ�›���–�‘���”�‡�•�‡�•�„�‡�”�ä�����—�‰�‡���–�Š�ƒ�•�•�•���–�‘��
�‘�—�”���‰�‡�•�‡�”�‘�—�•���•�‡�›���•�’�‘�•�•�‘�”�•�á�����”�‹�‰�Š�–�‘�•�����‘�‘�Ž�•���ƒ�•�†��
�	�‹�š�‹�•�‰�•���ƒ�•�†�����Š�‡�����Š�‹�–�‡�����‘�”�•�‡�•�ä���	�—�•�†�•���”�ƒ�‹�•�‡�†���ˆ�‘�”��
our three chosen charities will be announced at 
�‘�—�”�����
�����ƒ�–�����Š�‡�����Ž�‘�—�‰�Š���‘�•���t�{�–�Š�����‡�’�–�‡�•�„�‡�”������
�ƒ�Ž�Ž���ƒ�”�‡���™�‡�Ž�…�‘�•�‡�è

�����‡�”�‡�ï�•���–�‘���ƒ�•�‘�–�Š�‡�”���s�r�r���›�‡�ƒ�”�•���‘�ˆ���…�‘�•�•�—�•�‹�–�›�á��
�…�‡�Ž�‡�„�”�ƒ�–�‹�‘�•�á���ƒ�•�†���ƒ���ˆ�ƒ�‹�”���–�Š�ƒ�–���Œ�—�•�–���•�‡�‡�’�•���‰�‡�–�–�‹�•�‰��
�„�‡�–�–�‡�”�ä�����‡�‡���›�‘�—���•�‡�š�–���›�‡�ƒ�”���‘�•�����ƒ�–�—�”�†�ƒ�›���s�•�–�����—�‰�—�•�–��
2026!
Peter Mackenzie Litten, on behalf of the 
���‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�����‹�Ž�Ž�ƒ�‰�‡���	�ƒ�‹�”�����‘�•�•�‹�–�–�‡�‡

���� ���������������
�����	�������������s�r�r�������������������
�����	�������������s�r�r•	•	  •	•	  

�)�V�P�S�L�Y�������Ä���[�[�P�U�N
          - repairs
�������������������������Z�L�Y�]�P�J�P�U�N
�������������������������K�P�H�N�U�V�Z�P�Z

�(�S�S���K�V�T�L�Z�[�P�J���W�S�\�T�I�P�U�N

�5�V���Q�V�I���[�V�V���I�P�N���V�Y���Z�T�H�S�S

�-�H�Z�[�����Y�L�S�P�H�I�S�L���H�U�K���S�V�J�H�S

CONTACT KEITH
 01273 308537
07723 608096

�L�[�O�P�J�H�S�W�S�\�T�I�P�U�N�'���`�H�O�V�V���J�V���\�R

�^�^�^�����L�[�O�P�J�H�S�W�S�\�T�I�P�U�N���J�V���\�R

�������-�H�S�T�L�Y���(�]�L�U�\�L���)�5�������-�/
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French for beginners ���‘�•���s�r�ã�r�r�������s�s�ã�u�rSarah Snow
���”�‹�†�‰�‡���•�‡�…�‘�•�†���›�‡�ƒ�”�����w���™�‡�‡�•�•�� ���‘�•���s�r�ã�r�r���æ���s�t�ã�r�r���‘�•�‹�…�ƒ�����ƒ�–�–�•
���”�ƒ�™�‹�•�‰���ƒ�•�†�����ƒ�‹�•�–�‹�•�‰���™�‹�–�Š�����—�…�› ���‘�•���s�r�ã�u�r���æ���s�t�ã�u�r���—�…�›�����ƒ�”�•�‡�”
���ƒ�–�‡�”�…�‘�Ž�‘�—�”�����‡�…�Š�•�‹�“�—�‡�������‹�•�–�‡�”�•�‡�†�‹�ƒ�–�‡���ƒ�†�˜�ƒ�•�…�‡�†���‘�•���s�u�ã�u�r���æ���s�w�ã�u�r���ƒ�”�‘�Ž�‹�•�‡�����ƒ�”�•�Ž�ƒ�•�†
���”�–���ˆ�‘�”���„�‡�‰�‹�•�•�‡�”�•���™�‹�–�Š�����•�ƒ�•�†�ƒ ���‘�•���s�v�ã�r�r���æ���s�x�ã�r�r���•�ƒ�•�†�ƒ�����‘�•�‡�•�•�–�‡�‹�•��

Davidson
���š�’�Ž�‘�”�‹�•�‰���–�Š�‡�����‘�Ž�ƒ�”�����›�•�–�‡�•�����z���™�‡�‡�•�•�������������‘�•���s�x�ã�r�r���æ���s�z�ã�r�r���”�����‹�Ž�Ž�‹�ƒ�•���
�‘�›�…�‡
���š�’�Ž�‘�”�‹�•�‰���–�Š�‡�����‹�‰�Š�–�����•�›�����z���™�‡�‡�•�•�� ���‘�•���s�{�ã�r�r���æ���t�s�ã�r�r���”�����‹�Ž�Ž�‹�ƒ�•���
�‘�›�…�‡
�	�”�‡�•�…�Š���ƒ�†�˜�ƒ�•�…�‡�†���…�‘�•�˜�‡�”�•�ƒ�–�‹�‘�•���Ž�‡�˜�‡�Ž���v���—�‡�•���{�ã�u�r���æ���s�s�ã�r�rSarah Snow
���”�ƒ�™�‹�•�‰���ƒ�•�†�����ƒ�‹�•�–�‹�•�‰���������•�’�”�‘�˜�‡�”�• ���—�‡�•���s�r�ã�r�r���æ���s�t�ã�r�r���ƒ�”�‘�Ž�‹�•�‡�����ƒ�”�•�Ž�ƒ�•�†
���—�”�„�—�Ž�‡�•�…�‡�á���…�Š�ƒ�•�‰�‡���ƒ�•�†���”�‡�ˆ�‘�”�•�ã�����ƒ�”�Ž�›�����‹�…�–�‘�”�‹�ƒ�•�����”�‹�–�ƒ�‹�•���—�‡�•���s�r�ã�u�r�æ�s�t�ã�u�rSarah Tobias
French level 2 ���—�‡�•���s�s�ã�u�r�æ�s�u�ã�r�rSarah Snow
���—�”�”�‡�ƒ�Ž�‹�•�•���‹�•�����…�”�›�Ž�‹�… ���—�‡�•���s�u�ã�r�r���æ���s�w�ã�r�r���ƒ�”�‘�Ž�‹�•�‡�����ƒ�”�•�Ž�ƒ�•�†
�	�”�‡�•�…�Š���Ž�‡�˜�‡�Ž���u���…�‘�•�–�‹�•�—�ƒ�–�‹�‘�• ���—�‡�•���s�u�ã�u�r�æ�s�w�ã�r�rSarah Snow
���ƒ�‹�����Š�‹���ƒ�•�†�����Š�‹�����—�•�‰ ���—�‡�•���s�{�ã�r�r���æ���t�s�ã�r�r���”���
�‘�•�ƒ�–�Š�ƒ�•�����‡�™�•�ƒ�•
���”�‡�ƒ�–�‹�˜�‡�����”�‹�–�‹�•�‰ ���—�‡�•���s�{�ã�r�r���æ���t�s�ã�r�r���Ž�ƒ�—�†�‹�ƒ���
�‘�—�Ž�†
���–�ƒ�Ž�‹�ƒ�•���Ž�‡�˜�‡�Ž���s�������Ð�‹�”�•�–���•�–�‡�’�•���‘�•���›�‘�—�”�����–�ƒ�Ž�‹�ƒ�•���Œ�‘�—�”�•�‡�›���‡�†���r�{�ã�u�r���æ���s�s�ã�r�r���‘�„�‡�”�–�ƒ�����‘�•�ˆ�ƒ
���Š�‡���Š�‹�•�–�‘�”�›���‘�ˆ���–�Š�‡���•�–�”�‹�•�‰���“�—�ƒ�”�–�‡�–���’�ƒ�”�–���s���‡�†���r�{�ã�u�r���æ���s�s�ã�u�r���”�����‡�–�‡�”�����‘�’�Ž�‡�›
���–�ƒ�Ž�‹�ƒ�•���…�‘�•�˜�‡�”�•�ƒ�–�‹�‘�•���…�Ž�—�„���s ���‡�†���s�r�ã�r�r���æ���s�s�ã�u�r���‹�…�Ž�ƒ�����ƒ�œ�œ�‘�•�‹�������‘�‘�•��
���‡�•�ƒ�‹�•�•�ƒ�•�…�‡�����”�–�����‹�•�–�‘�”�›�ã�	�Ž�‘�”�‡�•�…�‡�����‘�•�‡�����‡�•�‹�…�‡�����������‡�†���s�r�ã�r�r���æ���s�t�ã�r�r���ƒ�–�›�����Ž�ƒ�–�–
���–�ƒ�Ž�‹�ƒ�•���Ž�‡�˜�‡�Ž���t���æ���•�‘�˜�‹�•�‰���„�‡�›�‘�•�†���–�Š�‡���„�ƒ�•�‹�…�•���‡�†���s�s�ã�u�r���æ���s�u�ã�r�r���‘�„�‡�”�–�ƒ�����‘�•�ˆ�ƒ
���–�ƒ�Ž�‹�ƒ�•���Ž�‡�˜�‡�Ž���w���æ���…�‘�•�˜�‡�”�•�ƒ�–�‹�‘�•���¬���…�‘�•�Ð�‹�†�‡�•�…�‡���‡�†���s�u�ã�u�r���æ���s�w�ã�r�r���‘�„�‡�”�–�ƒ�����‘�•�ˆ�ƒ
���‘�•�ƒ�•�����”�‹�–�ƒ�‹�• ���‡�†���s�v�ã�r�r�æ�s�x�ã�r�rDr David Rudling
���—�”�•�‹�•�‰�����•�•�—�‡�•���‘�ˆ���–�Š�‡�����ƒ�› ���‡�†���s�{�ã�u�r���æ���t�s�ã�u�r���•�†�”�‡�™�����Ž�ƒ�”�•�������‘�‘�•��
���–�ƒ�Ž�‹�ƒ�•���Ž�‡�˜�‡�Ž���u���v���æ���„�—�‹�Ž�†�‹�•�‰���Ð�Ž�—�‡�•�…�›���‡�š�’�ƒ�•�†���›�‘�—�”���•�•�‹�Ž�Ž�•���Š�—�”�•���r�{�ã�u�r���æ���s�s�ã�r�r���‘�„�‡�”�–�ƒ�����‘�•�ˆ�ƒ
Italian conversation club 2 ���Š�—�”�•���r�{�ã�u�r�æ�s�s�ã�r�r���‹�…�Ž�ƒ�����ƒ�œ�œ�‘�•�‹�������‘�‘�•��
���•�–�”�‘�†�—�…�–�‹�‘�•���–�‘�����‹�Ž�ƒ�–�‡�•���æ���w�����‡�‡�•�• ���Š�—�”�•���s�r�ã�r�r���æ���s�r�ã�w�r�
�—�Ž�‹�ƒ�����—�”�”�ƒ�›�����‘�‰�—�‡
���”�‹�–�‹�•�Š�����‹�‰�•�����ƒ�•�‰�—�ƒ�‰�‡�æ���…�‘�•�–�‹�•�—�ƒ�–�‹�‘�•���…�Ž�ƒ�•�•���Š�—�”�•���s�s�ã�r�r���æ���s�t�ã�u�rLouise Gibson
���•�–�”�‘�†�—�…�–�‹�‘�•���–�‘�����‹�Ž�ƒ�–�‡�•���æ���w�����‡�‡�•�• ���Š�—�”�•���s�s�ã�r�r���æ���s�s�ã�w�r�
�—�Ž�‹�ƒ�����—�”�”�ƒ�›�����‘�‰�—�‡
���‹�ˆ�‡�����ƒ�‹�•�–�‹�•�‰���¬�����‘�”�–�”�ƒ�‹�–�—�”�‡ ���Š�—�”�•���s�u�ã�r�r���æ���s�w�ã�r�r���•�ƒ�•�†�ƒ�����‘�•�‡�•�•�–�‡�‹�•��

Davidson
Spanish level 2 continuation ���Š�—�”�•���s�z�ã�u�r���æ���t�r�ã�r�r���ƒ�”�‹�ƒ�����‹�•�‘�•�•
���—�•�•�‡�š�����ƒ�•�†�•�…�ƒ�’�‡�• �	�”�‹���s�r�ã�r�r���æ���s�t�ã�r�r���”���
�‡�‘�ˆ�ˆ�”�‡�›�����‡�ƒ�†
���’�ƒ�•�‹�•�Š���Ž�‡�˜�‡�Ž���u���…�‘�•�–�‹�•�—�ƒ�–�‹�‘�• �	�”�‹���s�r�ã�r�r���æ���s�s�ã�u�r���ƒ�”�‹�ƒ�����‹�•�‘�•�•
���’�ƒ�•�‹�•�Š���Ž�‡�˜�‡�Ž���v���…�‘�•�–�‹�•�—�ƒ�–�‹�‘�• �	�”�‹���s�t�ã�r�r���æ���s�u�ã�u�r���ƒ�”�‹�ƒ�����‹�•�‘�•�•
���†�˜�ƒ�•�…�‡�†�����‘�•�˜�‡�”�•�ƒ�–�‹�‘�•�ƒ�Ž�����’�ƒ�•�‹�•�Š �	�”�‹���s�v�ã�r�r���æ���s�w�ã�u�r���ƒ�”�‹�ƒ�����‹�•�‘�•�•

�� �� ���������
���� ���������� �������� ������������������������ �� �����������������
����������������������������������������������������

AUTUMN 2025 COURSES BOOKING NOW.  TERM STARTS 
ON MONDAY 22 SEPTEMBER 2025 

•	•	  

���‘�—�”�•�‡���ˆ�‡�‡�•�ã��£110 per term (10 weeks). For full details and to b ook (and to see any changes to 
the programme) see our website www.rwc.org.uk

���•�•�’�‹�”�ƒ�–�‹�‘�•�ƒ�Ž�����ƒ�Ž�•�•���„�›�����•�•�’�‹�”�ƒ�–�‹�‘�•�ƒ�Ž���’�‡�‘�’�Ž�‡���æ��BOOK NOW
���—�”���•�‡�™���’�”�‘�‰�”�ƒ�•�•�‡���‘�ˆ�����•�•�’�‹�”�ƒ�–�‹�‘�•�ƒ�Ž�����ƒ�Ž�•�•���…�ƒ�•���„�‡���ˆ�‘�—�•�†���‘�•���‘�—�”���™�‡�„�•�‹�–�‡���ƒ�–���™�™�™�ä�”�™�…�ä�‘�”�‰�ä�—�•�ä
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TAILORED EYE CARE SOLUTIONS  
At our practice, we provide expert advice and personalised care to 

meet your individual needs, with no pressure.  
Our services include dispensing eyewear using the latest  

technology, as well as fast remote edging to ensure  
precision and convenience.  

We also gladly accept prescriptions from other providers,  
ensuring accurate dispensing, including the use of  

spectacle frames* sourced from elsewhere.  
Eyecare plans are available. 

CELEBRATING 10 YEARS OF SERVICE 
TO THE DEANS COMMUNITY ��

ESTABLISHED FAMILY RESTABLISHED FAMILY R UN INDEPENDENT OPTICIAN UN INDEPENDENT OPTICIAN   
 Professional care backed by years of expertise and experience. 

Expertise in dry eye, glaucoma screening, post cataract aftercare, contact lens  
fitting, myopia management, direct referral and more.  Home visits available. 

PRIVATE &  
ENHANCED* NHS EXAMINATIONS  

Comprehensive eye tests, available for both  
Private and NHS patients. �
�F�U�L�W�H�U�L�D���D�S�S�O�L�H�V 

DESIGNER & UNBRANDED FRAMES  
Premium brands such as Versace, Ray-Ban, Range Rover, Ted Baker & Oakley plus 

quality, affordable unbranded choices. Sustainable Eyewear Options , including 
the innovative Sea2See range made from recycled materials.  

COMPREHENSIVE LENS RANGE  
High-quality lenses, from cost-conscious options to  

premium Seiko lenses.   Repairs undertaken. 

FULLY EQUIPPED CONSULTING ROOM  
Advanced diagnostic tools for accurate and thorough eye care 

including our Cutting edge OCT technology with  
comprehensive interpretation of the results. 

18 Longridge Avenue, Saltdean, BN2 8LH  

01273-303111  / www.thedeansoptician.co.uk 

��

TTHHEE  TTHHEE  TTHHEE        

DDEEAANNSS  OOPPTTIICCIIAANNDDEEAANNSS  OOPPTTIICCIIAANNDDEEAANNSS  OOPPTTIICCIIAANN      
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ROTTINGDEAN ARTS AUTUMN FESTIVALROTTINGDEAN ARTS AUTUMN FESTIVAL
Tickets available on T icket Source orTickets available on Ticket Source or
Handy Hardware Marine DriveHandy Hardware Marine Drive
Rottingdean BN2 7AQRottingdean BN2 7AQ

Saturday 13 Sept  7.30pm
The Village Hall
Tickets £22

THE BEST OF BRITISH JAZZ
���•�‡���‘�ˆ���‘�—�”���ˆ�ƒ�˜�‘�—�”�‹�–�‡�•�á�����Š�‡���
�ƒ�œ�œ�����‡�’�‡�”�–�‘�”�›�����‘�•�’�ƒ�•�›�á���ƒ�”�‡��
�„�ƒ�…�•���ˆ�‘�”���–�Š�‡�‹�”���s�r�–�Š���˜�‹�•�‹�–�ä�������Š�‹�•���›�‡�ƒ�”���–�Š�‡�›���™�‹�Ž�Ž���’�Ž�ƒ�›���–�Š�‡��
���‡�•�–���‘�ˆ�����”�‹�–�‹�•�Š���Œ�ƒ�œ�œ���‹�•���–�Š�‡�‹�”���—�•�—�ƒ�Ž���Ž�‹�˜�‡�Ž�›���ƒ�•�†���ƒ�•�—�•�‹�•�‰��
�•�–�›�Ž�‡�ä�����
�”�‡�ƒ�–���ˆ�—�•���ˆ�‘�”���ƒ�Ž�Ž���Œ�ƒ�œ�œ���Ž�‘�˜�‡�”�•�ä�������‡�ƒ�†���˜�‘�…�ƒ�Ž�‹�•�–�����‹�•�‡�Ž�ƒ��
�”�‡�–�—�”�•�•���™�‹�–�Š���Š�‡�”���‡�•�‰�ƒ�‰�‹�•�‰�á���‡�š�’�”�‡�•�•�‹�˜�‡���•�‹�•�‰�‹�•�‰�ä

Saturday Sept 20   7.30pm
St Margaret’s Church
Tickets £29

HARVEST CELEBRATION WITH THE COPPERS, 
DUCK SOUP AND A PLOUGHMAN’S SUPPER
���•�Œ�‘�›���ˆ�‘�Ž�•���•�—�•�‹�…���ƒ�•�†���ƒ�•���‡�˜�‡�•�‹�•�‰���•�‡�ƒ�Ž�ä�������Š�‡�����‘�’�’�‡�”�•��
�Š�ƒ�˜�‡���ƒ���—�•�‹�“�—�‡���•�–�›�Ž�‡���‘�ˆ���Š�ƒ�”�•�‘�•�‹�•�‡�†�����ƒ�’�‡�Ž�Ž�ƒ���•�‹�•�‰�‹�•�‰�ä����
���Š�‡�›���™�‹�Ž�Ž���„�‡���Œ�‘�‹�•�‡�†���„�›���Ž�‘�…�ƒ�Ž���ˆ�‘�Ž�•���‰�”�‘�—�’�����—�…�•�����‘�—�’���ˆ�‘�”��
�ƒ�•���‡�˜�‡�•�‹�•�‰���‘�ˆ���–�”�ƒ�†�‹�–�‹�‘�•�ƒ�Ž�����—�•�•�‡�š���ˆ�‘�Ž�•����

Saturday Oct 4   7.30pm
St Margaret’s Church
Tickets £25

ARMONICO CONSORT
DIDO AND AENEAS AND STABAT MATER
���Š�‡���”�‡�•�‘�™�•�‡�†�����”�•�‘�•�‹�…�‘�����‘�•�•�‘�”�–���’�Ž�ƒ�›�����‡�•�ƒ�‹�•�•�ƒ�•�…�‡��
�–�‘�����ƒ�”�‘�“�—�‡���•�—�•�‹�…�á���’�‡�”�ˆ�‘�”�•�‡�†���„�›���•�‘�•�‡���‘�ˆ���–�Š�‡���™�‘�”�Ž�†�ï�•��
�Ð�‹�•�‡�•�–���•�‹�•�‰�‡�”�•���ƒ�•�†���’�‡�”�‹�‘�†���‹�•�•�–�”�—�•�‡�•�–�ƒ�Ž�‹�•�–�•�ä����

Saturday  Oct 11    7.30pm
St Margaret’s  Church
Tickets £22

THE PASADENA ROOF ORCHESTRA
���•�‡���‘�ˆ���–�Š�‡�������ï�•���Ð�‹�•�‡�•�–���†�ƒ�•�…�‡���„�ƒ�•�†�•���’�Ž�ƒ�›�‹�•�‰���–�Š�‡���–�‹�•�‡�Ž�‡�•�•��
�•�—�•�‹�…���‘�ˆ���–�Š�‡���s�{�t�r�ï�•���ƒ�•�†���s�{�u�r�ï�•���–�‘���ƒ�—�†�‹�‡�•�…�‡�•���ƒ�Ž�Ž���‘�˜�‡�”��
�–�Š�‡���™�‘�”�Ž�†�ä�����‡�˜�‡�Ž���‹�•���•�‘�•�–�ƒ�Ž�‰�‹�ƒ���ƒ�•�†���‡�•�Œ�‘�›���î���‘�—���›�‘�—�ï�”�‡��
�†�”�‹�˜�‹�•�‰���•�‡���…�”�ƒ�œ�›�ï

Sunday Oct 12	     3.00pm
The Hillside Barn
Tickets £18.00

THE AURORA TRIO
���Š�‡�����—�”�‘�”�ƒ�����”�‹�‘���‹�•���ƒ�•���‡�š�…�‹�–�‹�•�‰���…�Š�ƒ�•�„�‡�”���‡�•�•�‡�•�„�Ž�‡��
�™�Š�‹�…�Š���Š�ƒ�•���†�‡�˜�‡�Ž�‘�’�‡�†���ƒ���Ð�‹�•�‡���”�‡�’�—�–�ƒ�–�‹�‘�•�ä�����Š�‹�•���‹�•���ƒ���”�‡�–�—�”�•��
�ˆ�‘�”���–�Š�‹�•���’�‘�’�—�Ž�ƒ�”���–�”�‹�‘���’�Ž�ƒ�›�‹�•�‰���Š�ƒ�”�’�á���Ð�Ž�—�–�‡���ƒ�•�†���˜�‹�‘�Ž�ƒ�ä����
���Š�‡�›���’�Ž�ƒ�›���ˆ�”�‘�•���ƒ���”�‡�’�‡�”�–�‘�‹�”�‡���–�Š�ƒ�–���‹�•���…�Ž�ƒ�•�•�‹�…�á���•�‡�Ž�‘�†�‹�…��
�ƒ�•�†���’�‘�’�—�Ž�ƒ�”�ä�������Š�‹�•���›�‡�ƒ�”���–�Š�‡�›���‹�•�…�Ž�—�†�‡���ƒ���™�‘�”�•���„�›���‘�—�”��
���‘�•�‘�”�ƒ�”�›�����”�‡�•�‹�†�‡�•�–�á�����”�‘�ˆ�‡�•�•�‘�”�����ƒ�—�Ž�����ƒ�–�–�‡�”�•�‘�•

Saturday Oct 18  7.30pm
The Village Hall
Tickets  £18

THE TOTTIES
���ƒ�”�‘�Ž�›�•�����Ž�Ž�‡�•���¬�����ƒ�—�Ž�����•�‹�–�Š���������•�ƒ�•�á���ƒ���™�‘�•�ƒ�•��
�ƒ�•�†���ƒ���’�‹�ƒ�•�‘�����™�Š�‘���’�‡�”�ˆ�‘�”�•���ƒ���…�Ž�ƒ�•�•�›�á���…�Ž�‡�˜�‡�”�á���•�–�›�Ž�‹�•�Š��
�‡�•�–�‡�”�–�ƒ�‹�•�•�‡�•�–���–�Š�ƒ�–���•�’�ƒ�•�•���‘�’�‡�”�ƒ���–�‘���Œ�ƒ�œ�œ�ä���������•���‡�˜�‡�•�‹�•�‰��
�‘�ˆ���™�ƒ�”�•�–�Š�á�����™�‹�–���ƒ�•�†���Ž�ƒ�—�‰�Š�–�‡�”���™�‹�–�Š���–�Š�‡�‹�”���‘�™�•���•�’�ƒ�”�•�Ž�‹�•�‰��
�Ž�›�”�‹�…�•�ä�����ƒ�„�ƒ�”�‡�–���•�–�›�Ž�‡
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J T H E  G RA N G E  
A RT G A L L E R Y • M U S E U M  • T E A G A R D E N

The Green, Rottingdean, BN2 7HA

8 - 19 OCTOBER 
AMANDA HARRIS 
FACES & SPACES 
“It has been such fun to 
�nally let my creative 
Genii out of the bottle, 
and I am excited to show 
some of my work in a 
gallery setting; in this, my 
�rst exhibition.” 
  

24 SEPTEMBER -  
5 OCTOBER 
LAURA DARLING & 
JOANNA FARROW 
LAND MARKS 
We seek anchors in the 
landscape, building webs of 
familiarity. Trees become 
friends, light hooks the eye, 
rocks mark the path. We 

know the land, we’re part of it.  

22 OCTOBER - 2 NOVEMBER 
SUE JONES 
PERSONAL JOURNEYS WITH TEXTILES 
Personal Journeys with Textiles – �nal exhibition. 
Sue Jones presents craft as art with contemporary 
handmade wearable waistcoats that are shown 
alongside examples of traditional worldwide textiles 

that inspired them.  
Opportunities to 
participate. 

10 - 21 SEPTEMBER 
FIVEWAYS GROUP 
The Fiveways Artists are a 
collective of Artists and 
Artisans living in and 
around the Fiveways area 
in Brighton. The group is 
comprised of painters, 
ceramicists, 
photographers, sculptors, 
textile artists, printmakers 
and more.  

5 - 16 NOVEMBER 
JANET CAWTHORNE 
FLEETING GLIMPSE 
Is there a limit to how minimalist an artwork can 
be, while still being interesting? I am excited to 
see where this line of enquiry will take me next 
particularly as it links two of my passions: art 
and psychology. My 
recent work has 
involved a mixed-
media process 
involving both 
digital creation and 
manual painting. 

�� 

19  - 30 NOVEMBER 
SOPHIA MURPHY 
VIBRANT GOUACHE 
COLLECTION 
“I’m of Dutch origin and a 
watercolour artist. I usually 
paint in vivacious colours in 
a wide range of subjects, 
since I was 16 - although my 
�rst paintings were all done 
in oils, for the past 20 years I 
have developed a love for 
water colours and also 
gouache and alcohol inks”.   

T �Š�‡���•�ƒ�‹�•���–�‘�’�‹�…���‘�ˆ���…�‘�•�˜�‡�”�•�ƒ�–�‹�‘�•���‘�˜�‡�”���–�Š�‡���•�—�•�•�‡�”���•�‘�•�–�Š�•��
�Š�ƒ�•���„�‡�‡�•���–�Š�‡���’�‘�•�•�‹�„�‹�Ž�‹�–�›���‘�ˆ���–�Š�‡���Ž�‹�„�”�ƒ�”�›���…�Ž�‘�•�‹�•�‰�ä�����›���–�Š�‡��
�–�‹�•�‡���–�Š�‹�•���‰�‘�‡�•���–�‘���’�”�‹�•�–�á���™�‡���™�‹�Ž�Ž���Š�‘�’�‡�ˆ�—�Ž�Ž�›���•�•�‘�™���•�‘�”�‡�á��

�„�—�–�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�����‡�”�‹�–�ƒ�‰�‡���Š�ƒ�•���˜�‘�‹�…�‡�†���•�‡�”�‹�‘�—�•���…�‘�•�…�‡�”�•�•�ä�����—�”��
�…�Š�ƒ�”�‹�–�ƒ�„�Ž�‡���ƒ�‹�•�•���‹�•�…�Ž�—�†�‡���’�”�‘�–�‡�…�–�‹�•�‰���Ž�‘�…�ƒ�Ž���…�—�Ž�–�—�”�‡���ƒ�•�†���Š�‡�”�‹�–�ƒ�‰�‡�á��
�ƒ�•�†���–�Š�‡���…�Ž�‘�•�—�”�‡���™�‘�—�Ž�†���•�‘�–���‘�•�Ž�›���†�‡�’�”�‹�˜�‡���”�‡�•�‹�†�‡�•�–�•���‘�ˆ���ƒ���•�—�…�Š�æ�Ž�‘�˜�‡�†���ƒ�•�†���™�‡�Ž�Ž�æ�—�•�‡�†���”�‡�•�‘�—�”�…�‡���„�—�–��
�…�‘�—�Ž�†���ƒ�Ž�•�‘���’�—�–���–�Š�‡���ˆ�—�–�—�”�‡���‘�ˆ���–�Š�‡���
�”�ƒ�•�‰�‡���
�ƒ�Ž�Ž�‡�”�›���ƒ�•�†�����—�•�‡�—�•���ƒ�–���”�‹�•�•�ä��

�����Š�‡�•�‡���•�’�ƒ�…�‡�•�á���Ž�‡�ƒ�•�‡�†���„�›�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�����‡�”�‹�–�ƒ�‰�‡���ˆ�”�‘�•�����”�‹�‰�Š�–�‘�•���¬�����‘�˜�‡�����‹�–�›�����‘�—�•�…�‹�Ž���������������á��
�’�ƒ�”�–�Ž�›���†�‡�’�‡�•�†���‘�•���–�Š�‡���Ž�‹�„�”�ƒ�”�›�ï�•���ˆ�‘�‘�–�ˆ�ƒ�Ž�Ž���ƒ�•�†���–�Š�‡���•�Š�ƒ�”�‡�†���—�•�‡���‘�ˆ���–�Š�‡���„�—�‹�Ž�†�‹�•�‰�ä�����‡�•�’�‹�–�‡���–�Š�‡���—�•�…�‡�”�–�ƒ�‹�•�–�›�á��
�—�•�†�‡�”���–�Š�‡���–�‡�”�•�•���‘�ˆ���‘�—�”���Ž�‡�ƒ�•�‡�á�������������…�ƒ�•�•�‘�–���‡�˜�‹�…�–�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�����‡�”�‹�–�ƒ�‰�‡���„�‡�ˆ�‘�”�‡���t�r�u�r�ä�����Š�‹�•���‡�•�•�—�”�‡�•��
�–�Š�‡���
�ƒ�Ž�Ž�‡�”�›���ƒ�•�†�����—�•�‡�—�•���™�‹�Ž�Ž���”�‡�•�ƒ�‹�•���‘�’�‡�•���ƒ�•���ƒ���…�—�Ž�–�—�”�ƒ�Ž���ƒ�–�–�”�ƒ�…�–�‹�‘�•���ˆ�‘�”���„�‘�–�Š���”�‡�•�‹�†�‡�•�–�•���ƒ�•�†���˜�‹�•�‹�–�‘�”�•��
�‹�•���–�Š�‡���…�‘�•�‹�•�‰���›�‡�ƒ�”�•�ä�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�����‡�”�‹�–�ƒ�‰�‡�á���Š�‘�™�‡�˜�‡�”�á���”�‡�•�ƒ�‹�•�•���Ð�‹�”�•�Ž�›���…�‘�•�•�‹�–�–�‡�†���–�‘���™�‘�”�•�‹�•�‰��
�ƒ�Ž�‘�•�‰�•�‹�†�‡���‘�–�Š�‡�”�•���–�‘���•�‡�…�—�”�‡���–�Š�‡���Ž�‹�„�”�ƒ�”�›�ï�•���ˆ�—�–�—�”�‡���ƒ�•�†���•�ƒ�ˆ�‡�‰�—�ƒ�”�†���–�Š�‹�•���‹�•�’�‘�”�–�ƒ�•�–���…�‘�•�•�—�•�‹�–�›���Š�—�„�ä

�����•���‘�–�Š�‡�”���•�‡�™�•�á���‹�–���Š�ƒ�•���„�‡�‡�•���ƒ�•�‘�–�Š�‡�”���„�—�•�›���•�—�•�•�‡�”���•�‡�ƒ�•�‘�•���ˆ�‘�”�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�����‡�”�‹�–�ƒ�‰�‡�ä�����—�”��
�
�ƒ�Ž�Ž�‡�”�›�����‹�”�‡�…�–�‘�”�á�����‹�•�‹�–�”�‹�‘�•�����˜�ƒ�•�‰�‡�Ž�‘�—�á���’�”�‡�•�‡�•�–�‡�†���ƒ���™�‘�•�†�‡�”�ˆ�—�Ž���‡�š�Š�‹�„�‹�–�‹�‘�•���‘�ˆ�����†�™�ƒ�”�†�����—�”�•�‡�æ�
�‘�•�‡�•�ï�•��
���Š�‡���	�Ž�‘�™�‡�”�����‘�‘�•�á���ƒ�•�†���–�Š�‡�����‹�Ž�†�‡�����‘�Ž�•���‡�š�Š�‹�„�‹�–�‹�‘�•���ƒ�–���–�Š�‡�����‹�•�†�•�‹�Ž�Ž���ƒ�–�–�”�ƒ�…�–�‡�†���‘�˜�‡�”���s�á�r�r�r���˜�‹�•�‹�–�‘�”�•���‹�•��
�Œ�—�•�–���–�™�‘���†�ƒ�›�•�è�����‡���Š�ƒ�˜�‡���•�‡�˜�‡�”�ƒ�Ž���‡�š�…�‹�–�‹�•�‰���‡�š�Š�‹�„�‹�–�‹�‘�•�•���…�‘�•�‹�•�‰���—�’�á���–�‘�‘�ä�����Ž�‡�ƒ�•�‡���…�‘�•�–�‹�•�—�‡���–�‘���…�Š�‡�…�•���‘�—�”��
�™�‡�„�•�‹�–�‡���ˆ�‘�”���•�‡�™�•���ƒ�•�†���‡�˜�‡�•�–�•�ã���™�™�™�ä�”�‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�Š�‡�”�‹�–�ƒ�‰�‡�ä�‘�”�‰�ä�—�•��

�	�‹�‘�•�ƒ�����‹�”�•�…�ƒ�Ž�†�›
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BRIGHTON & HOVE CITY COUNCILLORS FOR ROTTINGDEAN, OVINGDEAN 
AND WEST SALTDEAN
���������������������������
�����������������������������������������
�����	�	��������������������������������������
���Š�‡���������Š�ƒ�•���„�‡�‡�•���ƒ�†�˜�‹�•�‡�†���„�›�������������’�Ž�ƒ�•�•�‹�•�‰���–�Š�ƒ�–���–�Š�‡�•�‡���•�‡�‡�†���’�Ž�ƒ�•�•�‹�•�‰���’�‡�”�•�‹�•�•�‹�‘�•�ä
�����������������

���‘�—���…�ƒ�•���•�‘�™���’�—�–���–�Š�‡���ˆ�‘�Ž�Ž�‘�™�‹�•�‰���‹�–�‡�•�•���‹�•���›�‘�—�”���„�Ž�ƒ�…�•���”�‡�…�›�…�Ž�‹�•�‰���„�‹�•�ä�����Ž�‡�ƒ�•�‡���…�Ž�‡�ƒ�•���–�Š�‡�•���ƒ�•�†���–�ƒ�•�‡���‘�ˆ�ˆ���ƒ�•�›��
�’�Ž�ƒ�•�–�‹�…���Ð�‹�Ž�•�ä
�������Ž�ƒ�•�–�‹�…���’�‘�–�•���—�•�‡�†���ˆ�‘�”���›�‘�‰�Š�—�”�–�á���’�”�‡�’�ƒ�”�‡�†���ˆ�”�—�‹�–�á���•�‹�•�‹���†�‡�•�•�‡�”�–�•�á���•�‘�—�’���ƒ�•�†���…�‘�•�•�‡�–�‹�…�•�����•�—�…�Š���ƒ�•���•�•�‹�•��
�…�”�‡�ƒ�•���ƒ�•�†���Š�ƒ�‹�”���‰�‡�Ž��
�������Ž�ƒ�•�–�‹�…���–�—�„�•���–�Š�ƒ�–���…�‘�•�–�ƒ�‹�•�‡�†���•�ƒ�”�‰�ƒ�”�‹�•�‡�á���…�Š�‘�…�‘�Ž�ƒ�–�‡�á���’�ƒ�•�–�ƒ���•�ƒ�—�…�‡�•�á���‹�…�‡���…�”�‡�ƒ�•�á���„�ƒ�•�‡�†���‰�‘�‘�†�•�á���•�—�…�Š���ƒ�•��
�„�‹�–�‡�æ�•�‹�œ�‡�†���Ð�Ž�ƒ�’�Œ�ƒ�…�•�•�á���ƒ�•�†���Ž�ƒ�—�•�†�”�›���’�‘�™�†�‡�”
�������Ž�ƒ�•�–�‹�…���–�”�ƒ�›�•���‘�”���„�‘�™�Ž�•�������–�Š�‡�•�‡���‹�•�…�Ž�—�†�‡���•�‡�ƒ�–���ƒ�•�†���Ð�‹�•�Š���–�”�ƒ�›�•�á���”�‡�ƒ�†�›�æ�•�‡�ƒ�Ž���„�‘�™�Ž�•���‘�”���–�”�ƒ�›�•�á���•�•�ƒ�…�•���ƒ�•�†��
�•�ƒ�Ž�ƒ�†���…�‘�•�–�ƒ�‹�•�‡�”�•�á���ˆ�”�—�‹�–���’�—�•�•�‡�–�•�á���…�‘�•�–�ƒ�‹�•�‡�”�•���ˆ�‘�”���ˆ�”�‡�•�Š���‘�”���’�”�‡�’�ƒ�”�‡�†���˜�‡�‰�‡�–�ƒ�„�Ž�‡�•���ƒ�•���™�‡�Ž�Ž���ƒ�•���…�ƒ�•�‡�•���ƒ�•�†��
�’�ƒ�•�–�”�‹�‡�•�á���ƒ�Ž�•�‘���–�”�ƒ�›�•���—�•�‡�†���‹�•�•�‹�†�‡���„�‘�š�‡�•���‘�ˆ���…�Š�‘�…�‘�Ž�ƒ�–�‡�•
�����������������	�	�������	���������������������
���ä
���‡���”�‡�…�‡�•�–�Ž�›���•�‡�–���™�‹�–�Š�����������á�����������ƒ�•�†���–�Š�‡���‘�™�•�‡�”�•���‘�ˆ�����‘�Ž�Ž�›�ï�•���ƒ�•�†�����˜�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•���…�ƒ�ˆ�±�ä�����•���ƒ���”�‡�•�—�Ž�–�á���•�Š�ƒ�”�‡��
�–�Š�‡���•�’�ƒ�…�‡���•�‹�‰�•�ƒ�‰�‡���‹�•���‰�‘�‹�•�‰���–�‘���„�‡���”�‡�ˆ�”�‡�•�Š�‡�†���ƒ�•�†���”�—�•�„�Ž�‡���•�–�”�‹�’�•���™�‹�Ž�Ž���„�‡���Ž�ƒ�‹�†���„�›���–�Š�‡���…�ƒ�ˆ�‡�•���™�Š�‹�…�Š���™�‹�Ž�Ž��
�Š�‘�’�‡�ˆ�—�Ž�Ž�›���•�Ž�‘�™���…�›�…�Ž�‹�•�–�•���†�‘�™�•���ƒ�•�†���•�ƒ�•�‡���–�Š�‡�•���ƒ�™�ƒ�”�‡���–�Š�‡�›���ƒ�”�‡���‹�•���ƒ���„�—�•�›���ƒ�”�‡�ƒ�ä
���������������������������������������������������������
�ä
�	�����������‹�•���Ž�‘�‘�•�‹�•�‰���–�‘���”�‘�Ž�Ž�‘�—�–���–�‡�•�–�‹�•�‰���‘�—�”���Ž�‘�…�ƒ�Ž���•�‡�ƒ�™�ƒ�–�‡�”���ˆ�‘�”���’�‘�Ž�Ž�—�–�‹�‘�•���ƒ�•�†���•�‡�†�‹�•�‡�•�–���ˆ�”�‘�•���–�Š�‡���•�ƒ�”�‹�•�ƒ�ä��
���–�•�ï���—�Ž�–�‹�•�ƒ�–�‡���‰�‘�ƒ�Ž���‹�•���–�‘���•�‡�…�—�”�‡�����Ž�—�‡���	�Ž�ƒ�‰���•�–�ƒ�–�—�•���ˆ�‘�”�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•���„�‡�ƒ�…�Š���ˆ�‘�Ž�Ž�‘�™�‹�•�‰���‹�–�•�����ƒ�–�Š�‹�•�‰�����‡�ƒ�…�Š��
�•�–�ƒ�–�—�•���ƒ�…�Š�‹�‡�˜�‡�†���Ž�ƒ�•�–���›�‡�ƒ�”�ä
�������������
������������������������
���ˆ���…�‘�—�”�•�‡�á���™�‡���‘�’�’�‘�•�‡���‹�–�•���’�”�‘�’�‘�•�‡�†���…�Ž�‘�•�—�”�‡���ƒ�•�†���ƒ�”�‡���™�‘�”�•�‹�•�‰���™�‹�–�Š���������á�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�����‡�”�‹�–�ƒ�‰�‡���ƒ�•�†��
�Ž�‹�„�”�ƒ�”�›���…�ƒ�•�’�ƒ�‹�‰�•�‡�”�•���–�‘���•�ƒ�˜�‡���–�Š�‹�•���•�—�…�Š�æ�Ž�‘�˜�‡�†�á���ƒ�•�†���™�‡�Ž�Ž�æ�—�•�‡�†�á���…�‘�•�•�—�•�‹�–�›���ˆ�ƒ�…�‹�Ž�‹�–�›�ä�����Ž�‡�ƒ�•�‡���Œ�‘�‹�•�á���ƒ�•�†���—�•�‡�á��
�–�Š�‡���Ž�‹�„�”�ƒ�”�›���‹�ˆ���›�‘�—���†�‘�•�ï�–���ƒ�Ž�”�‡�ƒ�†�›�ä
���	�‹�•�ƒ�Ž�Ž�›�á���ƒ���„�‹�‰�����‘�•�‰�”�ƒ�–�—�Ž�ƒ�–�‹�‘�•�•���ƒ�•�†�����Š�ƒ�•�•�����‘�—���–�‘���������á���ƒ�•�†���ƒ�Ž�Ž���–�Š�‡���‘�–�Š�‡�”���˜�‘�Ž�—�•�–�‡�‡�”�•�á���™�Š�‘���Š�ƒ�˜�‡���™�‘�”�•�‡�†��
�•�‘���Š�ƒ�”�†���–�‘���„�”�‹�•�‰���—�•���–�Š�‡���•�‡�™���…�‘�•�•�—�•�‹�–�›���Ð�‹�‡�Ž�†�ä
�����ˆ�����������”�‡�ƒ�†�‡�”�•���Š�ƒ�˜�‡���ƒ�•�›���˜�‹�‡�™�•���‘�•���–�Š�‡���ƒ�„�‘�˜�‡�á���’�Ž�‡�ƒ�•�‡���…�‘�•�–�ƒ�…�–���—�•���ƒ�–���™�™�™�ä�„�”�‹�‰�Š�–�‘�•�æ�Š�‘�˜�‡�ä�‰�‘� �̃ä�—�•��
�…�‘�—�•�…�‹�Ž�æ�ƒ�•�†�æ�†�‡�•�‘�…�”�ƒ�…�›���…�‘�—�•�…�‹�Ž�Ž�‘�”�•�æ�ƒ�•�†�æ�…�‘�•�•�‹�–�–�‡�‡�•���…�‘�•�–�ƒ�…�–�æ�›�‘�—�”�æ�…�‘�—�•�…�‹�Ž�Ž�‘�”���‘�”���™�™�™�ä�ˆ�ƒ�…�‡�„�‘�‘�•�ä
�…�‘�•���‹�•�†�‡�’�‡�•�†�‡�•�–�…�‘�—�•�…�‹�Ž�Ž�‘�”�‹�•�„�”�‹�‰�Š�–�‘�•
���ƒ�”�•�ä�‡�ƒ�”�–�Š�‡�›�7�„�”�‹�‰�Š�–�‘�•�æ�Š�‘�˜�‡�ä�‰�‘� �̃ä�—�•
���”�‹�†�‰�‡�–�ä�Ð�‹�•�Š�Ž�‡�‹�‰�Š�7�„�”�‹�‰�Š�–�‘�•�æ�Š�‘�˜�‡�ä�‰�‘� �̃ä�—�•

���”�‹�‰�Š�–�‘�•�����‘�ƒ�•�–�ƒ�Ž�����ƒ�”�†�����Ž�Ž�”�•�ä�����”�����ƒ�”�•�����ƒ�”�–�Š�‡�›���ƒ�•�†�����”�‹�†�‰�‡�–���	�‹�•�Š�Ž�‡�‹�‰�Š
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���‹�•�ƒ�����‘�•�–�‹�‰�ƒ�•���Š�ƒ�•���™�‘�”�•�‡�†���ƒ�–�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�����‡�•�–�ƒ�Ž��
���ƒ�”�‡���•�‹�•�…�‡���s�{�{�s�ä�����•�‡���‘�ˆ���–�Š�‡���•�‘�•�–���…�‘�•�•�‘�•��
concerns patients have with their teeth, is that 
�–�Š�‡�›���ˆ�‡�‡�Ž���–�Š�‡�›���Ž�‘�‘�•���›�‡�Ž�Ž�‘�™�ä
���‡�Ž�Ž�‘�™���–�‡�‡�–�Š���ƒ�”�‡�•�ï�–���•�‡�…�‡�•�•�ƒ�”�‹�Ž�›���—�•�Š�‡�ƒ�Ž�–�Š�›���ƒ�•�†��
�Ž�‹�•�‡���‡�˜�‡�”�›�–�Š�‹�•�‰���‡�Ž�•�‡�á���‡�˜�‡�”�›�‘�•�‡�ï�•���•�•�‹�Ž�‡���•�ƒ�–�—�”�ƒ�Ž�Ž�›��
�…�‘�•�‡�•���‹�•���ƒ���•�›�”�‹�ƒ�†���‘�ˆ���†�‹�ˆ�ˆ�‡�”�‡�•�–���•�Š�ƒ�†�‡�•�ä�����‘�™�‡�˜�‡�”�á��
�™�Š�‘���†�‘�‡�•�•�ï�–���™�ƒ�•�–���ƒ���†�ƒ�œ�œ�Ž�‹�•�‰���„�”�‹�‰�Š�–�á���™�Š�‹�–�‡���•�•�‹�Ž�‡�ë��
���Š�‹�–�‡���–�‡�‡�–�Š���…�ƒ�•���•�ƒ�•�‡���›�‘�—���Ž�‘�‘�•���›�‘�—�•�‰�‡�”�á���•�‘�”�‡��
�ƒ�–�–�”�ƒ�…�–�‹�˜�‡���ƒ�•�†���™�‹�Ž�Ž���„�‘�‘�•�–���›�‘�—�”���…�‘�•�Ð�‹�†�‡�•�…�‡���–�‘�‘�ä�����‘��
�™�Š�ƒ�–���…�ƒ�—�•�‡�•���›�‡�Ž�Ž�‘�™���–�‡�‡�–�Š�ë

1. Smoking 
���•�‡���‘�ˆ���•�ƒ�•�›���”�‡�ƒ�•�‘�•�•���•�‘�–���–�‘���•�•�‘�•�‡�è�����ƒ�”���ƒ�•�†��
�•�‹�…�‘�–�‹�•�‡���“�—�‹�…�•�Ž�›���•�–�ƒ�‹�•���›�‘�—�”���–�‡�‡�–�Š�á���•�ƒ�•�‹�•�‰���–�Š�‡�•��
�›�‡�Ž�Ž�‘�™���ƒ�•�†���„�”�‘�™�•�ä�����Š�‹�Ž�‡���›�‘�—���…�ƒ�•���”�‡�•�‘�˜�‡���•�–�ƒ�‹�•�•��
with professional hygienist cleans and whitening, 
�”�‡�•�—�Ž�–�•���™�‘�•�ï�–���Ž�ƒ�•�–���—�•�–�‹�Ž���›�‘�—���†�‹�–�…�Š���–�Š�‡���…�‹�‰�‰�‹�‡�•

2. Getting Older
���•�ˆ�‘�”�–�—�•�ƒ�–�‡�Ž�›�á���›�‘�—�”���–�‡�‡�–�Š���„�‡�…�‘�•�‡���•�‘�”�‡���›�‡�Ž�Ž�‘�™��
�™�‹�–�Š���ƒ�‰�‡�ä�����Š�‹�•���Š�ƒ�’�’�‡�•�•���ƒ�•���‡�•�ƒ�•�‡�Ž���”�‡�†�—�…�‡�•���‹�•��
�–�Š�‹�…�•�•�‡�•�•���‘�˜�‡�”���–�‹�•�‡���„�‡�…�ƒ�—�•�‡���‘�ˆ���‡�˜�‡�”�›�†�ƒ�›���™�‡�ƒ�”

�u�ä�����Š�‡�����‡�Ž�Ž�‘�™���‹�•���‹�•���›�‘�—�”���
�‡�•�‡�•
���Ž�ƒ�•�‡�����—�•���‘�”�����ƒ�†���ˆ�‘�”���–�Š�‹�•���‘�•�‡�è�����–�•���ƒ�Ž�•�‘���’�‘�•�•�‹�„�Ž�‡��
�–�Š�ƒ�–���›�‘�—���‹�•�Š�‡�”�‹�–���‡�•�ƒ�•�‡�Ž���–�Š�ƒ�–���‹�•���•�‘�”�‡���›�‡�Ž�Ž�‘�™���–�Š�ƒ�•��
others

4. Bad Oral Hygiene
���Š�‡�•���›�‘�—���†�‘���•�‘�–���”�‘�—�–�‹�•�‡�Ž�›���„�”�—�•�Š���ƒ�•�†���Ð�Ž�‘�•�•���–�‘��
�”�‡�•�‘�˜�‡���’�Ž�ƒ�“�—�‡�á���‹�–���…�ƒ�•���“�—�‹�…�•�Ž�›���–�—�”�•���–�‘���›�‡�Ž�Ž�‘�™�æ
coloured calculus and therefore discolour your 
teeth

�w�ä�����‡�ƒ�†�����‘�‘�–�Š
Teeth can “die” as a result of decay or an 
�ƒ�…�…�‹�†�‡�•�–�ä�����Š�‡���„�Ž�‘�‘�†���•�—�’�’�Ž�›���–�‘���›�‘�—�”���–�‘�‘�–�Š���‹�•��
cut off and because of the dying blood cells, 
discolouring can occur

6. They are what you Eat
���ƒ�”�•�Ž�›���…�‘�Ž�‘�—�”�‡�†���ˆ�‘�‘�†�•���ƒ�•�†���†�”�‹�•�•�á���Ž�‹�•�‡���”�‡�†���™�‹�•�‡�á��
�…�‘�ˆ�ˆ�‡�‡���ƒ�•�†���•�‘�•�‡���…�—�”�”�‹�‡�•�á���…�ƒ�•���•�–�ƒ�‹�•���›�‘�—�”���–�‡�‡�–�Š

Here are some helpful tips to try and 
minimise the colouring of your teeth
�������—�‹�–���•�•�‘�•�‹�•�‰
• See a hygienist
�������”�‹�•�•���ƒ���‰�Ž�ƒ�•�•���‘�ˆ���™�ƒ�–�‡�”���ƒ�ˆ�–�‡�”���†�”�‹�•�•�‹�•�‰���‘�”���‡�ƒ�–�‹�•�‰��
�†�ƒ�”�•���…�‘�Ž�‘�—�”�‡�†���ˆ�‘�‘�†���ƒ�•�†���†�”�‹�•�•

���Š�‹�–�‡�•�‹�•�‰���›�‘�—�”���•�•�‹�Ž�‡���Š�ƒ�•���„�‡�…�‘�•�‡���‹�•�…�”�‡�ƒ�•�‹�•�‰�Ž�›��
�’�‘�’�—�Ž�ƒ�”���‘�˜�‡�”���–�Š�‡���’�ƒ�•�–���…�‘�—�’�Ž�‡���‘�ˆ���†�‡�…�ƒ�†�‡�•�ä��
���”�‘�˜�‹�†�‡�†���‹�–���‹�•���…�ƒ�”�”�‹�‡�†���‘�—�–���„�›���ƒ���†�‡�•�–�ƒ�Ž��
professional, whitening is safe and a very 
�‡�ˆ�ˆ�‡�…�–�‹�˜�‡���™�ƒ�›���–�‘���ƒ���„�”�‹�‰�Š�–�á���™�Š�‹�–�‡���•�•�‹�Ž�‡�è
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�������������ã���s�ä�������������������������������������
�����������y�r�v�{
���‘�—���Š�ƒ�˜�‡���’�”�‘�„�ƒ�„�Ž�›���Š�‡�ƒ�”�†���ƒ�„�‘�—�–���–�Š�‡�����‹�•�†�”�—�•�Š���‰�‡�•�‡�”�ƒ�–�‹�‘�•�ä�������Š�‹�•���™�ƒ�•���ƒ���‰�”�‘�—�’���‘�ˆ�����ƒ�”�‹�„�„�‡�ƒ�•��

�™�‘�”�•�‡�”�•���™�Š�‘���ƒ�”�”�‹�˜�‡�†���‹�•�����•�‰�Ž�ƒ�•�†���†�—�”�‹�•�‰���–�Š�‡���Ð�‹�ˆ�–�‹�‡�•���ƒ�•�†���•�‹�š�–�‹�‡�•���™�Š�‹�…�Š���™�ƒ�•���ƒ���’�‘�•�–���™�ƒ�”���’�‡�”�‹�‘�†���•�ƒ�”�•�‡�†��
�„�›���Ž�ƒ�„�‘�—�”���•�Š�‘�”�–�ƒ�‰�‡�•�ä�������ƒ�•�›���‘�ˆ���–�Š�‡�•���„�‡�…�ƒ�•�‡���–�Š�‡���„�ƒ�…�•�„�‘�•�‡���‘�ˆ���‘�—�”���–�”�ƒ�•�•�’�‘�”�–�á���Š�‡�ƒ�Ž�–�Š�á���ƒ�•�†���‘�–�Š�‡�”��
�‡�•�•�‡�•�–�‹�ƒ�Ž���’�—�„�Ž�‹�…���•�‡�”�˜�‹�…�‡�•�ä�������‘�™�‡�˜�‡�”�á�����”�‹�‰�Š�–�‘�•���”�‡�•�‹�†�‡�•�–�•���™�‡�”�‡���„�‡�•�‡�Ð�‹�–�–�‹�•�‰���ˆ�”�‘�•�����‡�•�–�����•�†�‹�ƒ�•���…�ƒ�”�‡�”�•���‹�•��
�‘�—�”���Š�‘�•�’�‹�–�ƒ�Ž�•���•�‘�•�‡���Ð�‹�ˆ�–�›���›�‡�ƒ�”�•���„�‡�ˆ�‘�”�‡�è

�����‘�‡�����‘�—�‡�–���™�ƒ�•���„�‘�”�•���‹�•���s�z�y�u���‹�•�����‘�—�–�Š�����‘�•�†�‘�•���–�‘���
�ƒ�•�ƒ�‹�…�ƒ�•���’�ƒ�”�‡�•�–�•�ä�������‡�”���ˆ�ƒ�–�Š�‡�”���™�ƒ�•���ƒ�����”�‹�•�…�‹�’�ƒ�Ž��
�‹�•���–�Š�‡�����•�Ž�ƒ�•�†�����‡�˜�‡�•�—�‡�ä�������•���s�z�z�s���–�Š�‡�›���Š�ƒ�†���‘�•�‡���•�‡�”�˜�ƒ�•�–�ä�����›���–�Š�‡���s�{�r�s���…�‡�•�•�—�•���–�Š�‡�›���™�‡�”�‡���’�”�‘�•�’�‡�”�‹�•�‰���ƒ�•��

�–�Š�‡�›���Š�ƒ�†���•�‘�˜�‡�†���–�‘�����’�•�‘�•���‡�•�’�Ž�‘�›�‹�•�‰���ƒ���…�‘�‘�•���ƒ�•�†���ƒ���•�ƒ�‹�†�ä�������ƒ�†�Ž�›�á��
�Š�‡�”���•�‘�–�Š�‡�”�����‘�’�Š�‹�ƒ���Š�ƒ�†���†�‹�‡�†�á���ƒ�•�†���Š�‡�”���ˆ�ƒ�–�Š�‡�”���Š�ƒ�†���”�‡�•�ƒ�”�”�‹�‡�†���•�‘��
�•�Š�‡���•�‘�™���Š�ƒ�†���ƒ���•�–�‡�’�•�‘�–�Š�‡�”�á�����‡�•�”�‹�‡�–�–�ƒ�á���ƒ���™�‘�•�ƒ�•���ˆ�”�‘�•�����‡�•�–�ä

As the register of nurses shows she trained at the Royal 
���—�•�•�‡�š�����‘�—�•�–�›�����‘�•�’�‹�–�ƒ�Ž���ˆ�”�‘�•���s�{�r�v���–�‘���s�{�r�y���ƒ�•�†���™�ƒ�•���•�–�‹�Ž�Ž��
�•�—�”�•�‹�•�‰���–�Š�‡�”�‡���‹�•���s�{�t�w���‘�•�Ž�›���ƒ���›�‡�ƒ�”���„�‡�ˆ�‘�”�‡���Š�‡�”���†�‡�ƒ�–�Š�ä

���Š�‡���†�‹�‡�†���ƒ�–���Š�‡�”���Š�‘�•�‡���‹�•�����‡�˜�‹�Ž�Ž�����‘�ƒ�†���‹�•���s�{�t�x���ƒ�•�†���Ž�‡�ˆ�–���‘�˜�‡�”��
�I�t�á�r�r�r���‹�•���Š�‡�”���™�‹�Ž�Ž�ä

�������������ã���t�ä�����
���������������������������������
�����������������x�t�r�t
���Š�‡���ƒ�„�‘�˜�‡���‰�”�ƒ�˜�‡���‹�•���‹�•�•�…�”�‹�„�‡�†���ò���—�”�•�‡���
���������������������������ˆ�‘�”���t�t���›�‡�ƒ�”�•���ƒ���ˆ�ƒ�‹�–�Š�ˆ�—�Ž���ˆ�”�‹�‡�•�†���ƒ�•�†���Š�‡�Ž�’�‡�”���ƒ�–��

���–�����—�„�›�•�•�����…�Š�‘�‘�Ž�ä�ó�������Š�‡���†�‹�‡�†���‘�•���{�–�Š���
�ƒ�•�—�ƒ�”�›���s�{�s�z�á���ƒ�‰�‡�†���x�w���›�‡�ƒ�”�•�ä
�����Š�‡���Š�ƒ�†���„�‡�‡�•���™�‹�–�Š�����–�����—�„�›�•�•���•�…�Š�‘�‘�Ž���•�‹�•�…�‡���‹�–���™�ƒ�•���‘�’�‡�•�‡�†���„�›�����”�����–�ƒ�•�ˆ�‘�”�†���‹�•���s�z�{�w�ä�������•�‡���‘�ˆ���ˆ�‘�—�”��

�•�ƒ�–�”�‘�•�•���„�›���s�{�s�s�á�����—�”�•�‡�����†�™�ƒ�”�†�•���”�ƒ�•�����Š�‡�����‘�–�–�ƒ�‰�‡���™�Š�‹�…�Š���™�ƒ�•���—�•�‡�†���ƒ�•���ƒ���•�ƒ�•�ƒ�–�‘�”�‹�—�•�ä�����������Š�‡���‹�•���•�ƒ�‹�†���–�‘��
�Š�ƒ�˜�‡���„�‡�‡�•���ƒ�•���‘�Ž�†�æ�ˆ�ƒ�•�Š�‹�‘�•�‡�†���•�—�”�•�‡���™�Š�‘���†�‘�Ž�‡�†���‘�—�–���–�Š�‡���…�ƒ�•�–�‘�”���‘�‹�Ž���‹�•���‰�‡�•�‡�”�‘�—�•���“�—�ƒ�•�–�‹�–�‹�‡�•�ä����

Despite all the healthy sports the boys were often 
�ƒ�ˆ�ˆ�‡�…�–�‡�†���„�›���…�‘�•�–�ƒ�‰�‹�‘�—�•���‹�Ž�Ž�•�‡�•�•�‡�•�ä�����	�‘�”���–�Š�‹�•���”�‡�ƒ�•�‘�•�á���–�Š�‡�”�‡��
�™�ƒ�•���ƒ���ˆ�‘�‘�–�„�”�‹�†�‰�‡���‘�˜�‡�”���–�Š�‡���–�™�‹�–�–�‡�•���™�Š�‹�…�Š���Ž�‹�•�•�‡�†���–�Š�‡��
�•�…�Š�‘�‘�Ž���ƒ�•�†���–�Š�‡���Ð�‹�‡�Ž�†�ä�������Š�‹�•���™�ƒ�•���–�‘���”�‡�†�—�…�‡���–�Š�‡���”�‹�•�•���‘�ˆ��
�…�ƒ�–�…�Š�‹�•�‰���‹�•�ˆ�‡�…�–�‹�‘�—�•���†�‹�•�‡�ƒ�•�‡�•���ˆ�”�‘�•���–�Š�‡���˜�‹�Ž�Ž�ƒ�‰�‡���…�Š�‹�Ž�†�”�‡�•�ä

���ˆ���›�‘�—���™�‘�—�Ž�†���Ž�‹�•�‡���–�‘���Œ�‘�‹�•���–�Š�‡���ƒ�†�‘�’�–���ƒ���‰�”�ƒ�˜�‡���•�…�Š�‡�•�‡�á��
�’�Ž�‡�ƒ�•�‡���‡�•�ƒ�‹�Ž�����‹�•�‡�����ƒ�•�Ž�‡�–�–���ƒ�–���•�‹�•�‡�s�z�Œ�u�y�7�‰�•�ƒ�‹�Ž�ä�…�‘�•

Mike Laslett

���� ������������������������������������• •   • •   

T �Š�‹�•���›�‡�ƒ�”���•�ƒ�”�•�•���–�Š�‡���z�r�–�Š���ƒ�•�•�‹�˜�‡�”�•�ƒ�”�›���‘�ˆ���–�Š�‡���‡�•�†���‘�ˆ���–�Š�‡�����‡�…�‘�•�†�����‘�”�Ž�†�����ƒ�”�ä�����‡���‰�ƒ�–�Š�‡�”�‡�†��
�‹�•�����ƒ�›���ƒ�•�†�����—�‰�—�•�–���‘�•���–�Š�‡�����‹�Ž�Ž�ƒ�‰�‡���
�”�‡�‡�•���–�‘���”�‡�•�’�‡�…�–�ˆ�—�Ž�Ž�›���…�‘�•�•�‡�•�‘�”�ƒ�–�‡���„�‘�–�Š�����‹�…�–�‘�”�›���‹�•��
���—�”�‘�’�‡���ƒ�•�†�����‹�…�–�‘�”�›���‹�•���
�ƒ�’�ƒ�•���†�ƒ�›�•�ä�����—�”�����‡�•�‡�•�„�”�ƒ�•�…�‡�����—�•�†�ƒ�›�����‡�”�˜�‹�…�‡���‘�•���{�–�Š�����‘�˜�‡�•�„�‡�”��

�™�‹�Ž�Ž���ˆ�‘�…�—�•���—�’�‘�•���–�Š�‡���‡�•�†�‹�•�‰���‘�ˆ���–�Š�‡���™�ƒ�”�ä��
�����Š�‡���‘�”�†�‡�”���‘�ˆ���•�‡�”�˜�‹�…�‡���™�‹�Ž�Ž���‹�•�…�Ž�—�†�‡���ƒ�…�…�‘�—�•�–�•���‘�ˆ���–�Š�‘�•�‡���™�Š�‘���•�‡�”�˜�‡�†���ƒ�–���Š�‘�•�‡�á���ƒ�•�†���‹�•�����—�”�‘�’�‡���ƒ�•�†���–�Š�‡��

�ˆ�ƒ�”�����ƒ�•�–�ä�����‡���ƒ�Ž�•�‘���ƒ�‹�•���–�‘���Ž�‹�‰�Š�–���ƒ���„�‡�ƒ�…�‘�•���–�‘���…�‘�•�•�‡�•�‘�”�ƒ�–�‡���–�Š�‡���‡�•�†�‹�•�‰���‘�ˆ�������t�ä�����‡�›���†�ƒ�–�‡�•���ƒ�•�†���–�‹�•�‡�•���ƒ�”�‡��
�„�‡�Ž�‘�™�á���ƒ�Ž�Ž���•�‡�•�„�‡�”�•���‘�ˆ���–�Š�‡���…�‘�•�•�—�•�‹�–�›���ƒ�”�‡���™�‡�Ž�…�‘�•�‡�ä

���‡�•�‡�•�„�”�ƒ�•�…�‡�����—�•�†�ƒ�›���{�–�Š�����‘�˜�‡�•�„�‡�”��
�s�s�ä�u�r�����ƒ�”�ƒ�†�‡���ˆ�‘�”�•�•���—�’���ƒ�–�����‘�™�‡�”�����‹�‰�Š�����–�”�‡�‡�–�á���s�s�ä�v�r�����ƒ�”�ƒ�†�‡���•�ƒ�”�…�Š�‡�•���‘�ˆ�ˆ�á���s�t�ä�r�r�����‡�”�˜�‹�…�‡���‘�•�����‹�Ž�Ž�ƒ�‰�‡��

�
�”�‡�‡�•�á���s�{�ä�r�r�����‹�‰�Š�–�‹�•�‰���‘�ˆ���–�Š�‡���„�‡�ƒ�…�‘�•�����–�„�…��
���”�•�‹�•�–�‹�…�‡�����ƒ�›�����—�‡�•�†�ƒ�›���s�s�–�Š�����‘�˜�‡�•�„�‡�”
�s�s�ä�r�r���•�Š�‘�”�–���•�‡�”�˜�‹�…�‡���‘�•���–�Š�‡�����‹�Ž�Ž�ƒ�‰�‡���
�”�‡�‡�•

�
�—�Ž�‹�‡���	�”�‹�–�Š

�������������������������������� �������t�r�t�w�����������������������������������������t�r�t�w��• •   • •   
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Mon 1 7.30    Parish Council meeting   W                       
Thur     4          10-12    Deans Senior Tea Club                                                                  P
                          9-2  Farmers’ Market (and every Thursday)                                           WH
Sun      7 11.00 Beach Grab / cleaning         RB 
                          2-4.30   Windmill open                                                                                 B                        
Mon      8           2.15    Rainbow poetry group                                                                     GL
Tue       9          10.00   Friends of Beacon Hill Volunteer workday                       B
Wed    10       10-4   Fiveways Group, art exhibition (until 21/9)                                        G
Sat      13       10.30-12.30 Repair Shop, 29 Chichester Drive West
                          7.30   The Best of British Jazz, Jazz Repertory Company, concert  VH              
Sun     14   2-4.30  Windmill open                                                                                  B                        
Tue     16    7-9   Rottingdean Writing Group                                                           P
Wed 17       Tickets go on sale for Perfect Nonsense, Jeeves & Wooster, Drama Society        
Sat  20     7.30 Harvest Celebration with the Copper Family, concert               VH                       
Sun    21   2-4.30  Windmill open                                                                               B
Mon   22      9.00  Whiteway Centre autumn term starts                                                 W               
Wed   24     10-4  Laura Darling & Joanna Farrow, art exhibition ( B
Sat      27       11-4  Oxford International College, art exhibition, Windmill                         B                  
Sun     28     11-4  Oxford International College, art exhibition, Windmill                         B     

Wed   1          10-4  Laura Darling & Joanna Farrow, art exhibition (until 5/10)               G

Thur      2      10-12    Rottingdean Deans Senior Tea Club                                             P

                         9-2  Farmers’ Market (and every Thursday)                                        WH

Fri         3          7.30-9.30  Everything You Wanted to Know about Viruses…, talk            W    

Sat        4          7.30    Armonico Consort, Dido & Aeneas/ Stabat Mater, concert       STM

Sun       5         11.00 Beach Grab / cleaning                    SB

Mon 6 7.30 Parish Council meeting       W 

Wed      8          10-4    Amanda Harris, Faces & Spaces, art exhibition (until 19/10)        G

             7.45 Drama Society, ‘Perfect Nonsense’                             VH

Thu 9 7.45 Drama Society, ‘Perfect Nonsense’ VH

Fri 10 7.45      Drama Society,’ Perfect Nonsense’  VH

Sat 11 2.00 Drama Society, ‘Perfect Nonsense’  VH

                        7.45 Drama Society, ‘Perfect Nonsense’  VH

                        7.30      The Pasadena Roof Orchestra, concert                                     STM

Sun       12        7.30   The Aurora Trio, concert                                                    HB

Mon   13       2.00      Rainbow poetry group                                                    GL 

Tue       14  10.00 Friends of Beacon Hill Volunteer workday  B 

Sat        20        7.30      The Totties, Opera to Jazz concert                                             VH

Tue       21        7-9      Rottingdean Writing Group                                                             P

Wed      22        10-4   Sue Jones, Journeys with Textiles, exhibition (until 2/11)               G

Thur      24       7.30-9.30 Restoring Wildlife Habitats within Brighton & Hove, talk         W

Fri         24       10.00 Friends of Beacon Hill Volunteer workday  B

Sun 26   BST ends; clocks change

���������������������������� ��������������������������������

������ ������������������ ����������������������������
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Sat 1  RVN deadline for articles for articles for Winter (Dec, Jan, Feb) issue                         
Sun 2 11.00 Beach Grab / cleaning OB
Mon 3 7.30 Parish Council meeting   W
Wed      5       10-4     Janet Cawthorne, Fleeting Glimpse, exhibition (until 16/11) G
Thur       6       10-12    Rottingdean Deans Senior Tea Club                                            P
                          9-2  Farmers’ Market (and every Thursday)                               WH
Sun     9 11.30 Remembrance Day parade  LHS
  12.00 Service of Remembrance VG
Mon      10        2.00     Rainbow poetry group                                                                GL
Tue 11 10.00 Friends of Beacon Hill Volunteer workday  B
                         11.00    Armistice Day Service                                                                VG
Fri        14        7.30-9.30 A Sussex Farm During the 1950s, talk                     W
Wed     19      10-4     Sophia Murphy, Violent Gouache, exhibition: (until 30/11) G
Tue       18         7-9     Rottingdean Writing Group                                                           P
Fri         21         7.00    Whiteway Quiz Night                                                                   W
Sat        22         10.30-12.30 Repair Shop, 29 Chichester Drive West
Fri 28       10.00 Friends of Beacon Hill Volunteer workday   B

���� ���������������������� ������������������������������

������ ���‡�ƒ�…�‘�•�����‹�Ž�Ž
G  The Grange
GL  Grange Library
�������� ���‹�Ž�Ž�•�‹�†�‡�����ƒ�”�•
�������������‘�™�‡�”�����‹�‰�Š�����–�”�‡�‡�–

�������� �����˜�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•���„�‡�ƒ�…�Š
������ ���Š�‡�����Ž�‘�—�‰�Š
�������� ���‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•���„�‡�ƒ�…�Š
�������� ���ƒ�Ž�–�†�‡�ƒ�•�����‡�ƒ�…�Š
�������� �����–�����ƒ�”�‰�ƒ�”�‡�–�ï�•�����Š�—�”�…�Š

VG  Village Green
�������� ���‹�Ž�Ž�ƒ�‰�‡�����ƒ�Ž�Ž
���� �� ���Š�‹�–�‡�™�ƒ�›�����‡�•�–�”�‡
������ �����Š�‹�–�‡�����‘�”�•�‡�•���…�ƒ�”���’�ƒ�”�•

I �Š�‘�’�‡���›�‘�—���Š�ƒ�˜�‡���‡�•�Œ�‘�›�‡�†���ƒ���•�—�•�•�›�á���•�—�•�‹�…�ƒ�Ž���•�—�•�•�‡�”�ä����
���‡���Š�ƒ�˜�‡���‡�•�Œ�‘�›�‡�†���•�–�ƒ�‰�‹�•�‰���–�Š�‡���x�����‡�”�”�ƒ�…�‡���…�‘�•�…�‡�”�–�•��
�ƒ�•�†�á���„�›���–�Š�‡���–�‹�•�‡���›�‘�—���”�‡�ƒ�†���–�Š�‹�•�á���‘�˜�‡�”���s�w�r�r���˜�‹�•�‹�–�‘�”�•��

�™�‹�Ž�Ž���Š�ƒ�˜�‡���Ž�‹�•�–�‡�•�‡�†���–�‘���Œ�ƒ�œ�œ�á���•�™�‹�•�‰���„�ƒ�•�†�•�á���‘�’�‡�”�ƒ�á���•�•�ƒ�•�Š��
�Š�‹�–�•���ƒ�•�†���•�—�…�Š���•�‘�”�‡�ä�������Š�ƒ�•�•���›�‘�—���ƒ�Ž�Ž���ˆ�‘�”���Œ�‘�‹�•�‹�•�‰���—�•�ä�����‡���Š�ƒ�˜�‡���Š�ƒ�†���™�‘�•�†�‡�”�ˆ�—�Ž���•�—�’�’�‘�”�–���ˆ�”�‘�•���‘�—�”��

���’�‘�•�•�‘�”�•�á�����ƒ�–�”�‘�•�•���ƒ�•�†���	�”�‹�‡�•�†�•���•�‘�–���ˆ�‘�”�‰�‡�–�–�‹�•�‰��
���‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�����ƒ�”�‹�•�Š�����‘�—�•�…�‹�Ž�ä�������‡�ƒ�”�Ž�›���Š�ƒ�Ž�ˆ���‘�—�”��
�ˆ�—�•�†�‹�•�‰���…�‘�•�‡�•���ˆ�”�‘�•���›�‘�—�”���Ð�‹�•�ƒ�•�…�‹�ƒ�Ž���…�‘�•�–�”�‹�„�—�–�‹�‘�•��
�ƒ�•�†���™�‹�–�Š�‘�—�–���‹�–�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•���™�‘�—�Ž�†���•�‘�–���‡�•�Œ�‘�›��
�•�—�…�Š���‰�”�‡�ƒ�–���•�—�•�‹�…�ä

�����Š�‡�����—�–�—�•�•���’�”�‘�‰�”�ƒ�•�•�‡���‹�•���Œ�—�•�–���•�–�ƒ�”�–�‹�•�‰�ä�������•��
���‡�’�–�‡�•�„�‡�”���s�u�á���–�Š�‡�”�‡���‹�•���
�ƒ�œ�œ���ƒ�–�����Š�‡�����‹�Ž�Ž�ƒ�‰�‡�����ƒ�Ž�Ž��
�ƒ�•�†���ƒ���™�‡�‡�•���Ž�ƒ�–�‡�”�á���ˆ�‘�Ž�•���•�—�•�‹�…���„�›�����Š�‡�����‘�’�’�‡�”�•���™�‹�–�Š��
�ƒ�����Ž�‘�—�‰�Š�•�ƒ�•�ï�•���•�—�’�’�‡�”�ä�������‘�—���•�ƒ�›���ƒ�Ž�•�‘���‡�•�Œ�‘�›���–�Š�‡��
�ˆ�ƒ�•�‘�—�•�����ƒ�”�‘�“�—�‡���’�‹�‡�…�‡�•�����‹�†�‘���ƒ�•�†�����‡�•�‡�ƒ�•���ˆ�‘�Ž�Ž�‘�™�‡�†��
�„�›�����–�ƒ�„�ƒ�–�����ƒ�–�‡�”���‹�•�����–�����ƒ�”�‰�ƒ�”�‡�–�ï�•�����Š�—�”�…�Š���‘�•��
���…�–�‘�„�‡�”���v�–�Š�ä�������Š�‡�•�á���•�–�‡�’���„�ƒ�…�•���–�‘���–�Š�‡���t�r�ï���ƒ�•�†���u�r�ï�•��

�™�‹�–�Š�����Š�‡�����ƒ�•�ƒ�†�‡�•�ƒ�����‘�‘�ˆ�����”�…�Š�‡�•�–�”�ƒ���‘�•�����…�–�‘�„�‡�”���s�s�–�Š�ä����
�����ˆ���›�‘�—���Ž�‹�•�‡���‹�•�–�‹�•�ƒ�–�‡���…�Š�ƒ�•�„�‡�”���•�–�›�Ž�‡���•�—�•�‹�…���–�Š�‡�•���–�Š�‡�����—�”�‘�”�ƒ�����”�‹�‘���’�Ž�ƒ�›���Ð�Ž�—�–�‡�á���Š�ƒ�”�’���ƒ�•�†���˜�‹�‘�Ž�ƒ���ƒ�–�����Š�‡��

���‹�Ž�Ž�•�‹�†�‡�����ƒ�”�•���‘�•�����—�•�†�ƒ�›���s�t�–�Š�ä�������Š�‡���•�‡�ƒ�•�‘�•���‡�•�†�•���™�‹�–�Š���ƒ���˜�‡�”�›���™�‹�–�–�›�á���ˆ�—�•���…�ƒ�„�ƒ�”�‡�–���’�‡�”�ˆ�‘�”�•�ƒ�•�…�‡���„�›��
���Š�‡�����‘�–�–�‹�‡�•���‘�•�����…�–�‘�„�‡�”���s�z�–�Š�ä�ä�������Š�‘�’�‡���›�‘�—���…�ƒ�•���Œ�‘�‹�•���—�•�ä����
Bernard Turnbull, Chair, Rottingdean Arts
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���‘�—�•�…�‹�Ž�Ž�‘�”�•�ã�����‹�•�‡�����‹�š�‘�•�������Š�ƒ�‹�”���á���
�—�Ž�‹�‡�����ƒ�™�”�‡�•�…�‡��
�����‹�…�‡�����Š�ƒ�‹�”���á�����ƒ�”�•�����Š�‡�”�”�‹�‡�á�����‡�”�”�›�����‡�˜�‹�•�•�á�� 
Chris Poole, Phil Evans, Patrick Lowery and  
Sarah Helen Snow, Sandra Hickin.   
���ƒ�”�‹�•�Š�����Ž�‡�”�•�ã�����Š�”�‹�•�����ƒ�›�‡�•�á�� 
email parish.clerk@rottingdean-pc.gov.uk

�	�‘�”���–�Š�‡��� �̃‡�”�›���Ž�ƒ�–�‡�•�–�����ƒ�”�‹�•�Š�����‘�—�•�…�‹�Ž���•�‡�™�•���˜�‹�•�‹�–���‘�—�”��
�™�‡�„�•�‹�–�‡�ã���™�™�™�ä�”�‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�æ�’�…�ä�‰�‘� �̃ä�—�•����������������������������
�	�‘�Ž�Ž�‘�™���—�•���‘�•�����‡�š�–�†�‘�‘�”�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�á�� 
�	�ƒ�…�‡�„�‘�‘�•�á�����™�‹�–�–�‡�”���ƒ�•�†�����•�•�–�ƒ�‰�”�ƒ�•

���™�‹�–�–�‡�”�ã���7�”�‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�’�…

��������������������������������������������������
�	�‘�Ž�Ž�‘�™�‹�•�‰���–�Š�‡���”�‡�˜�‹�‡�™���‘�ˆ�����”�‹�‰�Š�–�‘�•���ƒ�•�†�����‘�˜�‡��
�…�‘�•�•�—�•�‹�–�›���Ž�‹�„�”�ƒ�”�‹�‡�•�á���‘�•���–�Š�‡���s�y�–�Š���‘�ˆ���
�—�Ž�›������������
���‘�—�•�…�‹�Ž�Ž�‘�”�•���ƒ�‰�”�‡�‡�†���–�‘���…�‘�•�•�—�Ž�–���‘�•���–�Š�‡���…�Ž�‘�•�—�”�‡��
�‘�ˆ���–�Š�”�‡�‡���Ž�‹�„�”�ƒ�”�‹�‡�•�á���‹�•�…�Ž�—�†�‹�•�‰�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�ä������
�s�t�æ�™�‡�‡�•���…�‘�•�•�—�Ž�–�ƒ�–�‹�‘�•���‹�•���—�•�†�‡�”�™�ƒ�›���‡�•�†�‹�•�‰��
�‘�•���–�Š�‡���s�r�–�Š���‘�ˆ�����…�–�‘�„�‡�”���–�Š�ƒ�–���™�‹�Ž�Ž���‹�•�…�Ž�—�†�‡���ƒ��
�†�”�‘�’�æ�‹�•���•�‡�•�•�‹�‘�•���ƒ�–���–�Š�‡���Ž�‹�„�”�ƒ�”�›���‘�•���–�Š�‡���{�–�Š���‘�ˆ��
���‡�’�–�‡�•�„�‡�”�ä�������†�‡�…�‹�•�‹�‘�•���‘�•���–�Š�‡���…�Ž�‘�•�—�”�‡���™�‹�Ž�Ž���„�‡��
�•�ƒ�†�‡���‹�•�����‡�…�‡�•�„�‡�”�ä�����Š�‡�����ƒ�”�‹�•�Š�����‘�—�•�…�‹�Ž���‹�•���˜�‡�”�›��
concerned that these proposals include the 
�”�‡�…�‘�•�•�‡�•�†�ƒ�–�‹�‘�•���–�‘���…�Ž�‘�•�‡���–�Š�‡�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•��
���‹�„�”�ƒ�”�›���ƒ�•�†���—�•�†�‡�”�•�–�ƒ�•�†�•���‹�–�•���‹�•�’�‘�”�–�ƒ�•�…�‡���ƒ�•�†��
�•�–�”�‘�•�‰���ˆ�‡�‡�Ž�‹�•�‰���–�‘���–�Š�‡���…�‘�•�•�—�•�‹�–�›���ˆ�‘�”���ƒ�Ž�Ž���”�‡�•�‹�†�‡�•�–�•�á��
�•�‘�–���‘�•�Ž�›���ƒ�•���ƒ���’�Ž�ƒ�…�‡���–�‘���„�‘�”�”�‘�™���„�‘�‘�•�•���„�—�–���ƒ�Ž�•�‘��
�ƒ�•���ƒ���…�‘�•�•�—�•�‹�–�›���Š�—�„���•�‹�–�‡�†���™�‹�–�Š�‹�•���™�ƒ�Ž�•�‹�•�‰��
�†�‹�•�–�ƒ�•�…�‡���‘�ˆ���–�™�‘���•�…�Š�‘�‘�Ž�•���ƒ�•�†���–�™�‘���…�Š�—�”�…�Š�‡�•�ä�����‡��
�ƒ�”�‡���…�‘�•�•�‹�–�–�‡�†���–�‘���‡�•�•�—�”�‹�•�‰���–�Š�ƒ�–���”�‡�•�‹�†�‡�•�–�•�ï���˜�‹�‡�™�•��
�ƒ�”�‡���…�Ž�‡�ƒ�”�Ž�›���ƒ�•�†���‡�ˆ�ˆ�‡�…�–�‹�˜�‡�Ž�›���…�‘�•�•�—�•�‹�…�ƒ�–�‡�†���–�‘��
�����������‘�ˆ�Ð�‹�…�‡�”�•���ƒ�•�†�����‘�—�•�…�‹�Ž�Ž�‘�”�•���–�Š�”�‘�—�‰�Š�‘�—�–���–�Š�‡��
�…�‘�•�•�—�Ž�–�ƒ�–�‹�‘�•���’�”�‘�…�‡�•�•�ä�����‡���•�–�”�‘�•�‰�Ž�›���‡�•�…�‘�—�”�ƒ�‰�‡��
all residents to respond to the consultation and 
�ƒ�–�–�‡�•�†���’�—�„�Ž�‹�…���•�‡�‡�–�‹�•�‰�•�á���™�Š�‡�”�‡���–�Š�‡�›���…�ƒ�•���•�Š�ƒ�”�‡��
�–�Š�‡�‹�”���˜�‹�‡�™�•���†�‹�”�‡�…�–�Ž�›���™�‹�–�Š�������������‘�ˆ�Ð�‹�…�‡�”�•���ƒ�•�†��
���‘�—�•�…�‹�Ž�Ž�‘�”�•�ä�����Š�‡�����ƒ�”�‹�•�Š�����‘�—�•�…�‹�Ž���™�‹�Ž�Ž���…�‘�•�–�‹�•�—�‡��
�–�‘���„�‡���ƒ�…�–�‹�˜�‡�Ž�›���‹�•�˜�‘�Ž�˜�‡�†���™�‹�–�Š���–�Š�‡���…�‘�•�•�—�•�‹�–�›��
�†�—�”�‹�•�‰���–�Š�‡���…�‘�•�•�—�Ž�–�ƒ�–�‹�‘�•���’�”�‘�…�‡�•�•���ƒ�•�†���‘�—�”���ˆ�‘�”�•�ƒ�Ž��
response to the consultation will be available on 
�‘�—�”���™�‡�„�•�‹�–�‡�ä��

�����
�������������
����������
St Aubyns. �����‡���ƒ�”�‡���†�‡�Ž�‹�‰�Š�–�‡�†���–�‘���…�‘�•�Ð�‹�”�•���–�Š�ƒ�–��
�–�Š�‡���ˆ�‘�”�•�‡�”�����–�����—�„�›�•�•���	�‹�‡�Ž�†�á�����Š�ƒ�’�‡�Ž���ƒ�•�†�����ƒ�˜�‹�Ž�‹�‘�•��
�Š�ƒ�•���•�‘�™���„�‡�‡�•���ƒ�…�“�—�‹�”�‡�†���„�›�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�����ƒ�”�‹�•�Š��
���‘�—�•�…�‹�Ž���������������ˆ�”�‘�•���	�ƒ�‹�”�ˆ�ƒ�š�����”�‘�’�‡�”�–�‹�‡�•�ä�����•��
�‘�’�‡�•�‹�•�‰���‡�˜�‡�•�–���™�ƒ�•���Š�‡�Ž�†���‘�•���–�Š�‡���t�z�–�Š���‘�ˆ���
�—�•�‡��
�™�‹�–�Š���ƒ�”�‘�—�•�†���t�w�r���’�‡�‘�’�Ž�‡���‹�•���ƒ�–�–�‡�•�†�ƒ�•�…�‡�ä�����Š�‡��
�…�‡�”�‡�•�‘�•�›���‹�•�…�Ž�—�†�‡�†���–�Š�‡���”�‡�–�—�”�•���‘�ˆ���–�Š�‡���ˆ�‘�”�•�‡�”��
�•�…�Š�‘�‘�Ž���…�‘�Ž�‘�—�”�•���ˆ�”�‘�•�����–�����ƒ�”�‰�ƒ�”�‡�–�ï�•�����Š�—�”�…�Š���–�‘���–�Š�‡��
���Š�ƒ�’�‡�Ž���Š�ƒ�•�†�‡�†���‘�˜�‡�”���„�›���	�ƒ�–�Š�‡�”�����ƒ�”�–�‹�•�����ˆ�‘�”�•�‡�”��
���ƒ�”�‹�•�Š�����”�‹�‡�•�–���ƒ�–�����–�����ƒ�”�‰�ƒ�”�‡�–�ï�•�����–�‘�����‹�•�����”�‹�†�‡�ƒ�—�š�á��
���Š�ƒ�‹�”���‘�ˆ���–�Š�‡�����–�����—�„�›�•�•�����Ž�—�•�•�‹�ä�����Š�‡���ˆ�—�–�—�”�‡���—�•�‡��
�‘�ˆ���–�Š�‡�����Š�ƒ�’�‡�Ž���ƒ�•�†���–�Š�‡�����ƒ�˜�‹�Ž�‹�‘�•���Š�ƒ�•���›�‡�–���–�‘���„�‡��
�†�‡�…�‹�†�‡�†���„�—�–���™�‹�Ž�Ž���„�”�‹�•�‰���ƒ�†�†�‹�–�‹�‘�•�ƒ�Ž���…�‘�•�•�—�•�‹�–�›��
�ˆ�ƒ�…�‹�Ž�‹�–�‹�‡�•���ˆ�‘�”���‰�‡�•�‡�”�ƒ�–�‹�‘�•�•���–�‘���…�‘�•�‡�ä��

High Street.�����‡�’�ƒ�‹�”���‘�ˆ���–�Š�‡�����‹�‰�Š�����–�”�‡�‡�–���”�‘�ƒ�†���ƒ�•�†��
�’�ƒ�˜�‡�•�‡�•�–�•���”�‡�•�ƒ�‹�•�•���ƒ���•�‡�›���’�”�‹�‘�”�‹�–�›�ä�����Š�‡���™�‘�”�•�‹�•�‰��
�‰�”�‘�—�’���•�‡�–���—�’���™�‹�–�Š���–�Š�‡���Ž�‘�…�ƒ�Ž�����ƒ�”�†�����‘�—�•�…�‹�Ž�Ž�‘�”�•���–�‘��
address both resurfacing and pedestrian safety 
�•�‡�–���™�‹�–�Š�������������•�‡�•�‹�‘�”���‡�•�‰�‹�•�‡�‡�”�•���‘�•���–�Š�‡���s�y�–�Š���‘�ˆ��
�
�—�Ž�›�ä�������’�Ž�ƒ�•���ˆ�‘�”���ƒ���–�”�ƒ�ˆ�Ð�‹�…���•�ƒ�•�ƒ�‰�‡�•�‡�•�–���•�–�—�†�›���™�ƒ�•��
�ƒ�‰�”�‡�‡�†���–�Š�ƒ�–���™�‹�Ž�Ž���•�‘�†�‡�Ž���–�Š�‡���‹�•�’�ƒ�…�–���‘�ˆ���‘�’�–�‹�‘�•�•���–�‘��
�”�‡�†�—�…�‡���–�”�ƒ�ˆ�Ð�‹�…���Ð�Ž�‘�™���–�Š�”�‘�—�‰�Š�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�ä�����Š�‡��
Study is schedule to report by the end of the 
�›�‡�ƒ�”�ä�����Š�‡���‰�”�‘�—�’���ƒ�Ž�•�‘���†�‹�•�…�—�•�•�‡�†�������������’�”�‘�’�‘�•�ƒ�Ž�•��
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VILLAGE AMENITIES  
Repair of the Pond Barrier. The pond barrier 
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CVS TYRES LTD
MOBILE TYRE FITTING SERVICE

01273 307831
07720 294 941  //  07434 359 961

FULLY INSURED

W E  C O M E  TO  YO U R  H O M E  O R  W O R K

�0�5�.�#�4�5�2�%���2�%�0�!�)�2�3�����s�����#�/�-�0�%�4�)�4�6�%���0�2�)�#�%�3
WHEEL ALIGNMENT BY ARRANGEMENT

WORKSHOP FACILITIES AVAILABLE

cvs.tyres@hotmail.co.uk
www.facebook.com/cvstyres

www.cvstyres.co.uk
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�����‡���™�‘�—�Ž�†���Ž�‹�•�‡���–�‘���–�Š�ƒ�•�•���ƒ�Ž�Ž���–�Š�‘�•�‡���™�Š�‘���•�—�’�’�‘�”�–�‡�†���‘�—�”���•�—�•�•�‡�”�����‹�‘�•�•���	�ƒ�›�”�‡�•���‹�•�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•��
�ƒ�•�†�����ƒ�Ž�–�†�‡�ƒ�•�ä�����Š�‡���•�—�…�…�‡�•�•���‘�ˆ���–�Š�‡�•�‡���ˆ�ƒ�•�‹�Ž�›���‡�˜�‡�•�–�•���‡�•�ƒ�„�Ž�‡�•���—�•���–�‘���Š�‡�Ž�’���’�‡�‘�’�Ž�‡���ƒ�•�†���…�Š�ƒ�”�‹�–�‹�‡�•���‹�•���‘�—�”��
�…�‘�•�•�—�•�‹�–�‹�‡�•�ä�����‡���™�‡�”�‡���’�ƒ�”�–�‹�…�—�Ž�ƒ�”�Ž�›���’�Ž�‡�ƒ�•�‡�†���–�Š�ƒ�–���t�t�u���’�‡�‘�’�Ž�‡���ƒ�–�–�‡�•�†�‡�†���‘�—�”�����‹�ƒ�„�‡�–�‡�•�����…�”�‡�‡�•�‹�•�‰���•�‡�•�•�‹�‘�•�á��
�‹�•�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�ä�����‹�‰�Š�–���’�‡�‘�’�Ž�‡���™�‡�”�‡���”�‡�ˆ�‡�”�”�‡�†���–�‘���–�Š�‡�‹�”���
�����ˆ�‘�”���ˆ�—�”�–�Š�‡�”���‹�•�˜�‡�•�–�‹�‰�ƒ�–�‹�‘�•�ä

�����•���–�Š�‡���ƒ�—�–�—�•�•���™�‡���ƒ�”�‡���’�Ž�ƒ�•�•�‹�•�‰���ƒ���“�—�‹�œ���ƒ�–�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�����‹�Ž�Ž�ƒ�‰�‡�����ƒ�Ž�Ž���‘�•���t�w�–�Š�����‡�’�–�‡�•�„�‡�”�ä���������‘�‘�•�‹�•�‰��
�ˆ�ƒ�”�–�Š�‡�”���ƒ�Š�‡�ƒ�†�á���™�‡���™�‹�Ž�Ž���„�‡���Š�‘�Ž�†�‹�•�‰���ƒ�����Š�”�‹�•�–�•�ƒ�•���	�ƒ�‹�”�á���ƒ�Ž�•�‘���‹�•�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�����‹�Ž�Ž�ƒ�‰�‡�����ƒ�Ž�Ž�á���‘�•���t�{�–�Š��
���‘�˜�‡�•�„�‡�”���™�‹�–�Š���•�—�Ž�Ž�‡�†���™�‹�•�‡���ƒ�•�†���…�”�ƒ�ˆ�–���•�–�ƒ�Ž�Ž�•���ˆ�‘�”���›�‘�—�”�����Š�”�‹�•�–�•�ƒ�•���’�”�‡�•�‡�•�–�•�ä�����Ž�‡�ƒ�•�‡���…�‘�•�–�ƒ�…�–�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•��
�ƒ�•�†�����ƒ�Ž�–�†�‡�ƒ�•�����‹�‘�•�•���‘�•���r�u�v�w�z���u�u�{�x�s�y�á���‡�•�ƒ�‹�Ž���ƒ�–���‹�•�ˆ�‘�7�”�‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�ƒ�•�†�•�ƒ�Ž�–�†�‡�ƒ�•�Ž�‹�‘�•�•�ä�‘�”�‰�ä�—�•���‹�ˆ���›�‘�—��
�™�‘�—�Ž�†���Ž�‹�•�‡���–�‘���ƒ�–�–�‡�•�†���‘�—�”�����’�‡�•�����˜�‡�•�‹�•�‰�á���‘�”���‘�—�”���™�‡�„�•�‹�–�‡�ã�����™�™�™�ä�”�‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�ƒ�•�†�•�ƒ�Ž�–�†�‡�ƒ�•�Ž�‹�‘�•�•�ä�‘�”�‰�ä�—�•���ä
Roger Bluff

�� �� ���������
���� ���������������� ���������� ���������������������������������������
��������������������������������������������������������• •   • •   

O�˜�‹�•�‰�‰�”�‡�‡�•���	�ƒ�”�•���	�‡�•�–�‹�˜�ƒ�Ž���‘�•�����ƒ�–�—�”�†�ƒ�›���s�t�–�Š���
�—�Ž�›���–�—�”�•�‡�†���‘�—�–���–�‘���„�‡���ƒ���–�‡�”�”�‹�Ð�‹�…���•�—�…�…�‡�•�•���”�ƒ�‹�•�‹�•�‰��
�•�‘�•�‡�›���ˆ�‘�”���–�Š�‡�����‹�”�����•�„�—�Ž�ƒ�•�…�‡���ƒ�•�†���ˆ�‘�”�����������ä���	�—�•�†�•���ˆ�”�‘�•���–�Š�‹�•���ƒ�•�†���‘�–�Š�‡�”���•�•�ƒ�Ž�Ž�‡�”���‡�˜�‡�•�–�•���•�—�…�Š��
�ƒ�•���–�Š�‡�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�����ƒ�”�†�����ƒ�Ž�‡���Š�ƒ�•���ƒ�Ž�Ž�‘�™�‡�†�������������–�‘�ã

�æ���‘�•�–�”�‹�„�—�–�‡���I�t�w�á�r�r�r���–�‘���–�Š�‡���•�‡�™�������
�����†�—�‡���–�‘���„�‡���„�—�‹�Ž�–���‹�•�����—�‰�—�•�–
�æ�	�—�•�†�����—�•�•�‡�”�����‘�—�–�Š�����‘�”�•�����‡�•�•�‹�‘�•�•
�æ�	�—�•�†���‡�š�–�”�ƒ���›�‘�—�–�Š���ˆ�‘�‘�–�„�ƒ�Ž�Ž���•�‡�•�•�‹�‘�•�•���™�Š�‹�Ž�‡���–�Š�‡�������
�����‹�•���‘�—�–���‘�ˆ���ƒ�…�–�‹�‘�•
���ƒ�•�›���–�Š�ƒ�•�•�•���–�‘���ƒ�Ž�Ž���™�Š�‘���…�‘�•�–�‹�•�—�‡���–�‘���•�—�’�’�‘�”�–���–�Š�‡���™�‘�”�•���‘�ˆ���–�Š�‡���…�Š�ƒ�”�‹�–�›

Cathy Taylor
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ROTTINGDEAN 
EMPORIUM & GALLERY
PLEASE ENTER AT YOUR LEISURE

OUR STALLHOLDERS HAVE A 
LARGE SELECTION OF 

COLLECTABLES, INCLUDING 
BOOKS, RECORDS, ART DECO, 
JEWELLERY, COOKERY ITEMS, 

MILITARY BADGES AND 
LOTS MORE.  

OPEN 7 DAYS A WEEK
WEEKDAYS 10 – 4.30

SATURDAY 10 – 5
SUNDAY AND BANK HOLIDAYS 11 - 4

ENTRANCE IN PARK ROAD

�� 
 
 

 
 

 
                    ��

�x�� PAT testing  
�x�� Emergency call out   
�x�� Data and internet  
�x�� EV car chargers  
�x�� Extra sockets or lights  

��
���ƒ�Ž�Ž���
�—�•�–�‹�•��

�r�s�t�y�u���r�t�z�y�w�s���������r�y�y�{�u�s�z�w�x�r�s��������������
���‡�•�–�˜�‹�‡�™�ä�‡�Ž�‡�…�–�”�‹�…�•�7�‰�•�ƒ�‹�Ž�ä�…�‘�•��

�™�™�™�ä�™�‡�•�–�˜�‹�‡�™�‡�Ž�‡�…�–�”�‹�…�ƒ�Ž�ä�…�‘�ä�—�•��
��

                               All electrical work covered, domestic & commercial  
No job to small, local Peacehaven company covering all of Sussex  

��
�x�� Heating controls  
�x�� Consumer units  
�x�� Electrical reports  
�x�� New builds and extensions 

wiring 
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T �Š�‡���‰�ƒ�”�†�‡�•�‡�”���ƒ�•�†���–�Š�‡���‰�”�‘�™�‹�•�‰���˜�‘�Ž�—�•�–�‡�‡�”���‰�”�‘�—�’���Š�ƒ�˜�‡���Š�ƒ�†���ƒ���„�—�•�›���•�—�•�•�‡�”�ä��
The abundant growth of plants this year has now led to plenty of 
�•�ƒ�–�‡�”�‹�ƒ�Ž���ˆ�‘�”���…�‘�•�’�‘�•�–�‹�•�‰�ä�����•���”�‡�•�’�‘�•�•�‡���™�‡���Š�ƒ�˜�‡���–�”�‹�’�Ž�‡�†���–�Š�‡���…�ƒ�’�ƒ�…�‹�–�›���™�‡��

�Š�ƒ�˜�‡���ˆ�‘�”���–�Š�‹�•���’�”�‘�…�‡�•�•�ä�����–�ï�•���ƒ���‰�”�‡�ƒ�–���ƒ�•�†���ˆ�”�‡�‡���™�ƒ�›���–�‘���”�‡�‹�•�˜�‡�•�–���‹�•���–�Š�‡���•�‘�‹�Ž���“�—�ƒ�Ž�‹�–�›���‘�ˆ��
�–�Š�‡���‰�ƒ�”�†�‡�•�ä�����–�ï�•���ƒ���•�—�…�Š���„�‡�–�–�‡�”���•�‘�Ž�—�–�‹�‘�•���ˆ�‘�”���‰�ƒ�”�†�‡�•���…�—�–�–�‹�•�‰�•�á���Ž�‡�ƒ�˜�‡�•���ƒ�•�†���˜�‡�‰�‡�–�ƒ�„�Ž�‡��

�ˆ�‘�‘�†���™�ƒ�•�–�‡���–�Š�ƒ�•���•�‡�•�†�‹�•�‰���‹�–���ƒ�Ž�Ž���‘�ˆ�ˆ���–�‘���–�Š�‡���”�‡�ˆ�—�•�‡���–�‹�’�ä��
�����Ž�Ž���‹�–���•�‡�‡�†�•���‹�•���•�‘�•�‡���…�‘�•�’�‘�•�–���„�‹�•�•���•�ƒ�†�‡���‘�ˆ���†�‘�•�ƒ�–�‡�†��

�•�…�”�ƒ�’���’�ƒ�Ž�Ž�‡�–�•���ƒ�•�†���ƒ���”�‡�‰�—�Ž�ƒ�”���…�‘�•�•�‹�–�•�‡�•�–���–�‘���–�—�”�•���–�Š�‡���…�‘�•�’�‘�•�–���‘�˜�‡�”���ƒ�•�†��
�•�‡�‡�’���‹�–���•�‹�…�‡���ƒ�•�†���™�ƒ�”�•���ƒ�•�†���•�‹�š�‡�†���—�’�ä�����‡�’�‡�•�†�‹�•�‰���‘�•���–�Š�‡���™�‡�ƒ�–�Š�‡�”���–�Š�‡��
�™�Š�‘�Ž�‡���’�”�‘�…�‡�•�•���–�ƒ�•�‡�•���ƒ�„�‘�—�–���{���•�‘�•�–�Š�•���–�‘���ƒ���›�‡�ƒ�”�ä�����‡���™�‹�Ž�Ž���„�‡���—�•�‹�•�‰���–�Š�‡��
�…�‘�•�’�‘�•�–���‹�•���‘�—�”���•�‡�™���”�ƒ�‹�•�‡�†���„�‡�†�•���™�Š�‡�”�‡���™�‡���™�‹�Ž�Ž���„�‡���‰�”�‘�™�‹�•�‰���•�‡�ƒ�•�‘�•�ƒ�Ž��
�˜�‡�‰�‡�–�ƒ�„�Ž�‡�•���–�Š�”�‘�—�‰�Š�‘�—�–���–�Š�‡���›�‡�ƒ�”�ä��

�����‡���™�‡�Ž�…�‘�•�‡���•�‡�™���”�‡�…�”�—�‹�–�•���–�‘���Š�‡�Ž�’���‹�•���–�Š�‡���˜�ƒ�”�‹�‡�†���™�‘�”�•���‹�•���–�Š�‡�����‹�’�Ž�‹�•�‰��
�
�ƒ�”�†�‡�•�•�ä�����‡���™�‘�”�•���‘�•�����Š�—�”�•�†�ƒ�›�•���s�r�æ�s�t���™�‡�ƒ�–�Š�‡�”���’�‡�”�•�‹�–�–�‹�•�‰�ä���	�‘�”���•�‘�”�‡��
�‹�•�ˆ�‘�”�•�ƒ�–�‹�‘�•���ƒ�•�†���†�‡�–�ƒ�‹�Ž�•���ƒ�„�‘�—�–���˜�‘�Ž�—�•�–�‡�‡�”�‹�•�‰���™�‹�–�Š���—�•���’�Ž�‡�ƒ�•�‡���•�‡�•�†���ƒ�•��
�‡�•�ƒ�‹�Ž���–�‘���•�‹�’�Ž�‹�•�‰�‰�ƒ�”�†�‡�•�•�7�„�–�‹�•�–�‡�”�•�‡�–�ä�…�‘�•�����ä����

���‡�‹�–�Š�����‘�—�•�‰����� �̃‘�Ž�—�•�–�‡�‡�”�����ƒ�•�†�����‹�…�‘�Ž�ƒ�•�����‘�Ž�Ž�‹�•�•�����‰�ƒ�”�†�‡�•�‡�”��

W �Š�ƒ�–���ƒ���…�Š�ƒ�Ž�Ž�‡�•�‰�‹�•�‰���•�—�•�•�‡�”���ˆ�‘�”���’�Ž�ƒ�•�–�•�è�������ƒ�…�•���‘�ˆ���”�ƒ�‹�•���ƒ�•�†���Š�‹�‰�Š��
�–�‡�•�’�‡�”�ƒ�–�—�”�‡�•���•�‡�ƒ�•�–���–�Š�ƒ�–���‘�—�”���˜�‘�Ž�—�•�–�‡�‡�”�•���Š�ƒ�†���–�‘���™�‘�”�•���‡�š�–�”�ƒ���Š�ƒ�”�†�á��
�•�’�‡�…�‹�ƒ�Ž���–�Š�ƒ�•�•�•���–�‘�����‹�…�Š�ƒ�”�†���™�Š�‘���–�”�—�•�†�Ž�‡�•���Š�‹�•���™�Š�‡�‡�Ž�„�ƒ�”�”�‘�™���ˆ�—�Ž�Ž���‘�ˆ��

�™�ƒ�–�‡�”���ƒ�”�‘�—�•�†���–�Š�‡���˜�‹�Ž�Ž�ƒ�‰�‡���”�‡�‰�—�Ž�ƒ�”�Ž�›�ä�����‡�ï�”�‡���ƒ�Ž�•�‘���‰�”�ƒ�–�‡�ˆ�—�Ž���–�‘���•�‡�˜�‡�”�ƒ�Ž���„�—�•�‹�•�‡�•�•�‡�•�á��
�•�ƒ�•�‡�Ž�›���	�‘�š�ï�•�á���–�Š�‡�����‡�™�‡�•�����‡�–�•�á�����‡�…�‘�����‘�‰�•���ƒ�•�†�����‹�†�‡�•�����ƒ�”�„�‡�”�•�á���™�Š�‘���Š�‡�Ž�’��
�™�ƒ�–�‡�”���–�Š�‡���…�‘�•�–�ƒ�‹�•�‡�”�•���‘�—�–�•�‹�†�‡���–�Š�‡�‹�”���’�”�‡�•�‹�•�‡�•�ä

�����‹�•�•�‹�•�‰���–�Š�‡�����•�����Ž�‘�‘�•�����‘�•�’�‡�–�‹�–�‹�‘�•���–�Š�‹�•���›�‡�ƒ�”���ƒ�Ž�Ž�‘�™�‡�†��
�—�•���–�‘���•�’�”�‡�ƒ�†���–�Š�‡���™�‘�”�•���ƒ�•�†���ƒ�…�Š�‹�‡�˜�‡���•�‘�•�‡���„�‹�‰�‰�‡�”���’�”�‘�Œ�‡�…�–�•�ä����
The large bed in Golden Square and the east side 
���‘�ƒ�•�–�����‘�ƒ�†���…�‘�•�–�ƒ�‹�•�‡�”�•���™�‡�”�‡���…�Ž�‡�ƒ�”�‡�†���ƒ�•�†���”�‡�’�Ž�ƒ�•�–�‡�†�ä�������Ž�Ž��
�–�Š�‡���Š�ƒ�•�‰�‹�•�‰���„�ƒ�•�•�‡�–�•���™�‡�”�‡���•�’�‘�•�•�‘�”�‡�†�á���ƒ�•�†���‰�‡�•�‡�”�‘�—�•��
�†�‘�•�ƒ�–�‹�‘�•�•���‡�•�ƒ�„�Ž�‡�†���–�Š�‡���’�—�”�…�Š�ƒ�•�‡���‘�ˆ���•�‡�™���’�Ž�ƒ�•�–�‡�”�•�ä��
Their installation in Nevill Square was delayed by the 
�ƒ�’�’�‡�ƒ�”�ƒ�•�…�‡���‘�ˆ���Ž�ƒ�”�‰�‡�á���—�‰�Ž�›���’�ƒ�”�…�‡�Ž���Ž�‘�…�•�‡�”�•�ä�����‡�”�›���•�ƒ�†���–�‘���•�‡�‡��
�–�Š�‡���„�”�‹�…�•�•���†�—�‰���—�’���ƒ�•�†���”�‡�’�Ž�ƒ�…�‡�†���„�›���…�‘�•�…�”�‡�–�‡�â���–�Š�‡���•�Š�”�—�„�•���‹�•��
�–�Š�‡���”�ƒ�‹�•�‡�†���„�‡�†���„�‡�Š�‹�•�†���™�‹�Ž�Ž���†�‹�‡���†�—�‡���–�‘���Ž�ƒ�…�•���‘�ˆ���Ž�‹�‰�Š�–�ä�����Š�‹�Ž�‡��
�–�Š�‡�����“�—�ƒ�”�‡���‹�•���–�Š�‡���’�”�‘�’�‡�”�–�›���‘�ˆ�����‘�›�ƒ�Ž�����ƒ�‹�Ž�á���•�‘�•�‡���’�”�‹�‘�”��
�†�‹�•�…�—�•�•�‹�‘�•���™�‘�—�Ž�†���Š�ƒ�˜�‡���„�‡�‡�•���ƒ�’�’�”�‡�…�‹�ƒ�–�‡�†�ä

�����•���–�Š�‡�����‘�™�‡�”�����‹�‰�Š�����–�”�‡�‡�–�á���™�‡���„�‘�™�‡�†���–�‘���–�Š�‡���‹�•�‡�˜�‹�–�ƒ�„�Ž�‡�ä�������ƒ�˜�‹�•�‰���–�”�‹�‡�†���ˆ�‘�”���›�‡�ƒ�”�•���–�‘���…�—�Ž�–�‹�˜�ƒ�–�‡���–�Š�‡���–�™�‘��
�Ž�ƒ�”�‰�‡���…�‘�•�…�”�‡�–�‡���’�Ž�ƒ�•�–�‡�”�•���ƒ�•�†���Ð�‹�•�†�‹�•�‰���˜�‹�”�–�—�ƒ�Ž�Ž�›���•�‘�–�Š�‹�•�‰���–�Š�ƒ�–���…�‘�—�Ž�†���•�—�”�˜�‹�˜�‡���•�ƒ�Ž�–���ƒ�•�†���™�‹�•�†�������‘�”���’�‡�‘�’�Ž�‡�•�ï��
�„�‘�–�–�‘�•�•���ƒ�•�†���•�Š�‘�’�’�‹�•�‰���„�ƒ�‰�•���æ���™�‡���†�‡�…�‹�†�‡�†���–�‘���–�‘�’���–�Š�‡�•���™�‹�–�Š���•�Ž�ƒ�„�•���ƒ�•�†���‰�”�ƒ�˜�‡�Ž�ä
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Helen Clark  01273 390467   helen@azygos.co.uk
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To advertise to 1450+ Rottingdean homes, contact rvnadvertising@gmail.com
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PERSON AL  JOURNEY S WITH  TEXTILES  PERSONAL JOURNEYS WITH TEXTILES --      
THE  FIN AL  EXHIBITION * : SUE  JONESTHE FINAL EXHIBITION*: SUE JONES

A CELEBRATION OF TEXTILES AS A CELEBRATION OF TEXTILES AS 
PART OF OUR LIVESPART OF OUR LIVES

At The Grange Gallery, Rottingdean At The Grange Gallery, Rottingdean 

22nd Oct – 2nd Nov 202522nd Oct – 2nd Nov 2025

The Open V iew and Celebration -  Please join us!The Open View and Celebration -  Please join us!
Saturday 25th October 2 – 4 pm – Free drinks, a tal k and a fashion showSaturday 25th October 2 – 4 pm – Free drinks, a tal k and a fashion show

�
�7�K�L�V���O�D�V�W���H�[�K�L�E�L�W�L�R�Q���L�V���D���W�K�D�Q�N���\�R�X���W�R���D�O�O���R�I���W�K�R�V�H���L�Q�Y�R�O�Y�H�G���L�Q���P�\���S�H�U�V�R�Q�D�O���W�H�[�W�L�O�H���M�R�X�U�Q�H�\���±���D�Q�G���¿�Q�D�O�O�\�����W�R���5�R�W�W�L�Q�J�G�H�D�Q���Z�K�L�F�K���Z�D�V���D�Q���
�7�K�L�V���O�D�V�W���H�[�K�L�E�L�W�L�R�Q���L�V���D���W�K�D�Q�N���\�R�X���W�R���D�O�O���R�I���W�K�R�V�H���L�Q�Y�R�O�Y�H�G���L�Q���P�\���S�H�U�V�R�Q�D�O���W�H�[�W�L�O�H���M�R�X�U�Q�H�\���±���D�Q�G���¿�Q�D�O�O�\�����W�R���5�R�W�W�L�Q�J�G�H�D�Q���Z�K�L�F�K���Z�D�V���D�Q��
�L�Q�V�S�L�U�D�W�L�R�Q���I�R�U���V�K�R�Z�L�Q�J���W�H�[�W�L�O�H�V���D�V���$�U�W���D�V���Z�H�O�O���D�V���&�U�D�I�W���L�Q�V�S�L�U�D�W�L�R�Q���I�R�U���V�K�R�Z�L�Q�J���W�H�[�W�L�O�H�V���D�V���$�U�W���D�V���Z�H�O�O���D�V���&�U�D�I�W��

THINGS TO SEETHINGS TO SEE
• • The range of techniques and patternsThe range of techniques and patterns
• • �: �H�D�U�D�E�O�H���D�U�W���������'���Z�D�L�V�W�F�R�D�W���V�D�P�S�O�H�U�V�:�H�D�U�D�E�O�H���D�U�W���������'���Z�D�L�V�W�F�R�D�W���V�D�P�S�O�H�U�V
• • Personalised ‘Thank U’ garmentsPersonalised ‘Thank U’ garments
• • �(�[�D�P�S�O�H�V���R�I���Z�R�U�O�G�Z�L�G�H���W�H�[�W�L�O�H�V���W�K�D�W���(�[�D�P�S�O�H�V���R�I���Z�R�U�O�G�Z�L�G�H���W�H�[�W�L�O�H�V���W�K�D�W��

�Z�H�U�H���F�R�O�O�H�F�W�H�G���D�Q�G���L�Q�V�S�L�U�H�G���W�K�H�V�H���Z�H�U�H���F�R�O�O�H�F�W�H�G���D�Q�G���L�Q�V�S�L�U�H�G���W�K�H�V�H��
objectsobjects

THINGS TO SEETHINGS TO SEE
• • �$�G�G���\�R�X�U���R�Z�Q���W�H�[�W�L�O�H���P�H�P�R�U�L�H�V�$�G�G���\�R�X�U���R�Z�Q���W�H�[�W�L�O�H���P�H�P�R�U�L�H�V
• • �7�D�N�H���S�D�U�W���L�Q���W�K�H���4�X�L�]���R�Q���Z�D�L�V�W�F�R�D�W�V���7�D�N�H���S�D�U�W���L�Q���W�K�H���4�X�L�]���R�Q���Z�D�L�V�W�F�R�D�W�V��

�D�U�R�X�Q�G���W�K�H���Z�R�U�O�G�D�U�R�X�Q�G���W�K�H���Z�R�U�O�G
• • Try your hand at knittingTry your hand at knitting
• • �&�R�P�H���D�Q�G���N�Q�L�W���)�U�L�G�D�\���R�U���6�D�W�X�U�G�D�\���&�R�P�H���D�Q�G���N�Q�L�W���)�U�L�G�D�\���R�U���6�D�W�X�U�G�D�\��

�P�R�U�Q�L�Q�J���������������±���������P�R�U�Q�L�Q�J���������������±��������
• • �%�X�\���F�D�U�G�V���D�Q�G���K�D�Q�G�P�D�G�H���R�E�M�H�F�W�V���Z�H�U�H���%�X�\���F�D�U�G�V���D�Q�G���K�D�Q�G�P�D�G�H���R�E�M�H�F�W�V���Z�H�U�H��

collected and inspired these objectscollected and inspired these objects
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�„�‡�ƒ�…�Š�‡�•�ä�����Š�ƒ�•�•�•���–�‘���ƒ���’�ƒ�”�–�•�‡�”�•�Š�‹�’���„�‡�–�™�‡�‡�•���Ž�‘�…�ƒ�Ž���„�‡�ƒ�…�Š���…�Ž�‡�ƒ�•�‹�•�‰���‰�”�‘�—�’�����Š�‡�����‡�ƒ�•�•�����‘�Ž�—�•�–�‡�‡�”�•���ƒ�•�†��
�–�Š�‡�����•�‰�Ž�‡�”�•�����ƒ�–�‹�‘�•�ƒ�Ž�����‹�•�‡�����‡�…�›�…�Ž�‹�•�‰�����…�Š�‡�•�‡�á���ƒ�Ž�Ž���–�Š�‡���”�‘�’�‡�á���Ž�‹�•�‡���ƒ�•�†���Ð�‹�•�Š�‹�•�‰���†�‡�–�”�‹�–�—�•���…�ƒ�•���•�‘�™���„�‡��
�”�‡�…�›�…�Ž�‡�†���‹�•�–�‘���•�‘�•�‡�–�Š�‹�•�‰���—�•�‡�ˆ�—�Ž���æ���Ž�‹�•�‡���•�—�”�Ð�„�‘�ƒ�”�†�•�á���•�—�•�‰�Ž�ƒ�•�•�‡�•���ƒ�•�†���‡�˜�‡�•���„�—�‹�Ž�†�‹�•�‰���•�ƒ�–�‡�”�‹�ƒ�Ž�•�ä�����‹�•�’�Ž�›��
�ò�’�‘�•�–�ó���ƒ�•�›���Ž�‹�•�‡���‘�”���”�‘�’�‡���›�‘�—���Ð�‹�•�†���‹�•�–�‘���–�Š�‡���…�‘�Ž�Ž�‡�…�–�‹�‘�•���–�—�„�‡�•���™�Š�‹�…�Š���ƒ�”�‡���•�‹�–�‡�†���‘�•���–�Š�‡���•�‹�†�‡�•���‘�ˆ���–�Š�‡��
�‹�•�ˆ�‘�”�•�ƒ�–�‹�‘�•���„�‘�ƒ�”�†�•���ƒ�–���‘�—�”���„�‡�ƒ�…�Š�‡�•���ƒ�•�†�����Š�‡�����‡�ƒ�•�•���–�‡�ƒ�•���™�‹�Ž�Ž���†�‘���–�Š�‡���”�‡�•�–�ä�����‘���†�‘�‰���’�‘�‘���„�ƒ�‰�•�á���–�Š�‘�á��
please!

�����•�†���–�‘���•�‡�‡���ˆ�‘�”���›�‘�—�”�•�‡�Ž�ˆ���™�Š�ƒ�–���ƒ�•���‹�•�•�—�‡���†�‹�•�…�ƒ�”�†�‡�†���Ž�‹�•�‡���‹�•���ˆ�‘�”���‘�—�”���•�ƒ�”�‹�•�‡���…�‘�•�•�‡�”�˜�ƒ�–�‹�‘�•���œ�‘�•�‡�á��
�™�Š�›���•�‘�–���Œ�‘�‹�•���–�Š�‡���–�‡�ƒ�•���ƒ�–���‘�•�‡���‘�ˆ���‹�–�•���•�‡�š�–���„�‡�ƒ�…�Š���…�Ž�‡�ƒ�•�•�á���™�Š�‹�…�Š���–�ƒ�•�‡���’�Ž�ƒ�…�‡���‘�•���y�����‡�’�–�‡�•�„�‡�”���ƒ�–��
���‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�á���w�����…�–�‘�„�‡�”���ƒ�–�����ƒ�Ž�–�†�‡�ƒ�•���‘�”���t�����‘�˜�‡�•�„�‡�”���ƒ�–�����˜�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�á���ƒ�Ž�Ž���ˆ�”�‘�•���s�s�ƒ�•�æ�s�t�ä�u�r�’�•�ä�����Ž�Ž��
�‡�“�—�‹�’�•�‡�•�–���™�‹�Ž�Ž���„�‡���’�”�‘�˜�‹�†�‡�†���‘�”���ˆ�‡�‡�Ž���ˆ�”�‡�‡���–�‘���„�”�‹�•�‰���›�‘�—�”���‘�™�•�ä���	�‘�”���•�‘�”�‡���‹�•�ˆ�‘�”�•�ƒ�–�‹�‘�•�á���’�Ž�‡�ƒ�•�‡���•�‡�ƒ�”�…�Š��
�ò�–�Š�‡�†�‡�ƒ�•�•�˜�‘�Ž�—�•�–�‡�‡�”�•�ó���‘�•�������•�•�–�ƒ�‰�”�ƒ�•���‘�”�����	�ƒ�…�‡�„�‘�‘�•�ä�������‘�’�‡���–�‘���S�•�‡�‡�›�‘�—�‘�•�–�Š�‡�„�‡�ƒ�…�Š�è

Brian Aikens

DEANS VOLUNTEERSDEANS VOLUNTEERS• •   • •   
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• •   

CONTACT US
���‡�Ž�ã���r�s�t�y�u���t�z�s���u�r�t���������������������•�ƒ�‹�Ž�ã���ˆ�”�ä�ƒ�•�–�Š�‘�•�›�7�•�–�•�ƒ�”�‰�ƒ�”�‡�–�ä�‘�”�‰�ä�—�•

���‡�„�•�‹�–�‡�ã���•�–�•�ƒ�”�‰�ƒ�”�‡�–�ä�‘�”�‰�ä�—�•���������������������	�ƒ�…�‡�„�‘�‘�•�ã���7�•�–�•�ƒ�”�‰�ƒ�”�‡�–�”�‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•
���•�•�–�ƒ�‰�”�ƒ�•�ã���•�–�•�ƒ�”�‰�ƒ�”�‡�–�•�4�”�‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•

������������������������������ ���������	������ ���������
���� �������������������������������������������	���������������
��������
�����ä���������
 �������������	���������������������ä���������
�������������	����������������

• •   

������������ �
 ���������ï���������������� ���������� �������������������
���������ï�������������������������������� • •   • •   

A�•���ƒ�•�‘�–�Š�‡�”���ˆ�ƒ�•�–�ƒ�•�–�‹�…���•�…�Š�‘�‘�Ž���›�‡�ƒ�”���‡�•�†�‡�†���ƒ�–�����–�����ï�•�á���™�‡���”�‡�Ð�Ž�‡�…�–�‡�†���‘�•���–�Š�‡���•�ƒ�•�›��
�Ž�‡�ƒ�”�•�‹�•�‰���‘�’�’�‘�”�–�—�•�‹�–�‹�‡�•�á���…�”�‡�ƒ�–�‹�˜�‡���’�”�‘�Œ�‡�…�–�•���ƒ�•�†���…�—�Ž�–�—�”�ƒ�Ž���‡�š�’�‡�”�‹�‡�•�…�‡�•���–�Š�ƒ�–���Š�ƒ�˜�‡��
�Ð�‹�Ž�Ž�‡�†���‘�—�”���…�Ž�ƒ�•�•�”�‘�‘�•�•���ƒ�•�†���’�Ž�ƒ�›�‰�”�‘�—�•�†�•���–�Š�‹�•���›�‡�ƒ�”�ä�������Š�‡�ƒ�”�–�ˆ�‡�Ž�–���–�Š�ƒ�•�•���›�‘�—���‰�‘�‡�•��

�–�‘���‘�—�”���„�”�‹�Ž�Ž�‹�ƒ�•�–���•�–�ƒ�ˆ�ˆ���ƒ�•�†���’�—�’�‹�Ž�•���™�Š�‘���•�ƒ�•�‡���‘�—�”���•�…�Š�‘�‘�Ž���•�—�…�Š���ƒ���˜�‹�„�”�ƒ�•�–���ƒ�•�†���•�—�”�–�—�”�‹�•�‰��
�’�Ž�ƒ�…�‡���–�‘���„�‡�ä

�����‡���•�ƒ�‹�†���ƒ���ˆ�‘�•�†���ˆ�ƒ�”�‡�™�‡�Ž�Ž���–�‘���‘�—�”���ƒ�•�ƒ�œ�‹�•�‰�����‡�ƒ�”��
�x���…�Ž�ƒ�•�•�ä�����Š�‡�›�ï�˜�‡���„�‡�‡�•���ƒ���Œ�‘�›���–�‘���–�‡�ƒ�…�Š���ƒ�•�†���™�‡�ï�”�‡��
�‹�•�…�”�‡�†�‹�„�Ž�›���’�”�‘�—�†���‘�ˆ���ƒ�Ž�Ž���–�Š�‡�›�ï�˜�‡���ƒ�…�Š�‹�‡�˜�‡�†�ä�����‡��
�™�‹�•�Š���–�Š�‡�•���‡�˜�‡�”�›���Š�ƒ�’�’�‹�•�‡�•�•���ƒ�•�†���•�—�…�…�‡�•�•���ƒ�•���–�Š�‡�›���„�‡�‰�‹�•���–�Š�‡�‹�”���•�‡�š�–��
�ƒ�†�˜�‡�•�–�—�”�‡�ä�����–���–�Š�‡���•�ƒ�•�‡���–�‹�•�‡�á���™�‡�ï�˜�‡���Š�ƒ�†���–�Š�‡���’�Ž�‡�ƒ�•�—�”�‡���‘�ˆ���™�‡�Ž�…�‘�•�‹�•�‰��
�•�‡�™���ˆ�ƒ�•�‹�Ž�‹�‡�•���–�‘�����–�����ï�•�á���ƒ�•�†���™�‡���Ž�‘�‘�•���ˆ�‘�”�™�ƒ�”�†���–�‘���–�Š�‡�•���„�‡�…�‘�•�‹�•�‰���’�ƒ�”�–��
�‘�ˆ���‘�—�”���•�…�Š�‘�‘�Ž���…�‘�•�•�—�•�‹�–�›���‹�•���–�Š�‡���ƒ�—�–�—�•�•���–�‡�”�•�ä

�����Š�‡���•�—�•�•�‡�”���–�‡�”�•���Š�ƒ�•���„�‡�‡�•���’�ƒ�…�•�‡�†���™�‹�–�Š���‡�š�…�‹�–�‹�•�‰���‡�˜�‡�•�–�•���ƒ�•�†��
�•�‡�•�‘�”�ƒ�„�Ž�‡���•�‘�•�‡�•�–�•�ä�����—�”���–�ƒ�Ž�‡�•�–�‡�†���•�…�Š�‘�‘�Ž���…�Š�‘�‹�”���’�‡�”�ˆ�‘�”�•�‡�†���ƒ�–���–�Š�‡��

���‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�����—�•�•�‡�”���	�ƒ�‹�”�á�����‡�ƒ�”���x���–�‘�‘�•���’�ƒ�”�–���‹�•���•�—�”�ˆ���Ž�‹�ˆ�‡�•�ƒ�˜�‹�•�‰���–�”�ƒ�‹�•�‹�•�‰���‘�•���–�Š�‡���„�‡�ƒ�…�Š�á���ƒ�•�†���™�‡���‡�˜�‡�•���Š�ƒ�†���ƒ��
�•�—�”�’�”�‹�•�‡���˜�‹�•�‹�–���ˆ�”�‘�•���ƒ�•�����‰�›�’�–�‹�ƒ�•�����—�•�•�›���ƒ�•���’�ƒ�”�–���‘�ˆ���ƒ���Š�‹�•�–�‘�”�›���‡�•�”�‹�…�Š�•�‡�•�–���†�ƒ�›�è�����ˆ���…�‘�—�”�•�‡�á���™�‡���ƒ�Ž�•�‘���‡�•�Œ�‘�›�‡�†��
�‘�—�”���•�—�…�Š�æ�Ž�‘�˜�‡�†���•�’�‘�”�–�•���†�ƒ�›�á���–�Š�‡�����‡�ƒ�”���x���Ž�‡�ƒ�˜�‡�”�•�ï���’�‡�”�ˆ�‘�”�•�ƒ�•�…�‡���ƒ�•�†���–�Š�‡���ƒ�•�•�—�ƒ�Ž���•�—�•�•�‡�”���ˆ�‡�•�–�‹�˜�ƒ�Ž���–�‘�‘�ä��

�����‘���•�–�ƒ�›���—�’�†�ƒ�–�‡�†���‘�•���ƒ�Ž�Ž���–�Š�‡���‡�š�…�‹�–�‹�•�‰���–�Š�‹�•�‰�•���Š�ƒ�’�’�‡�•�‹�•�‰���ƒ�–�����–�����ï�•�á���ˆ�‘�Ž�Ž�‘�™���—�•���‘�•���	�ƒ�…�‡�„�‘�‘�•���ƒ�–�����–��
���ƒ�”�‰�ƒ�”�‡�–�ï�•�����…�Š�‘�‘�Ž�����‘�–�–�‹�•�‰�†�‡�ƒ�•�ä�����‘�—���ƒ�”�‡���ƒ�Ž�™�ƒ�›�•���™�‡�Ž�…�‘�•�‡���–�‘���…�‘�•�‡���ƒ�•�†���•�‡�‡���—�•���‹�•���ƒ�…�–�‹�‘�•�������†�‘���…�‘�•�–�ƒ�…�–���–�Š�‡��
�•�…�Š�‘�‘�Ž���‘�ˆ�Ð�‹�…�‡�á���ƒ�•���™�‡���Š�ƒ�˜�‡���•�’�ƒ�…�‡�•���‹�•���•�‘�•�‡���›�‡�ƒ�”���‰�”�‘�—�’�•�è

���‡�•�–�����‹�•�Š�‡�•�á��
���ƒ�…�Š�‡�Ž�����‡�”�•�Š�ƒ�™�������‡�ƒ�†�–�‡�ƒ�…�Š�‡�”�����¬���ƒ�Ž�Ž���–�Š�‡�����–�����ï�•���–�‡�ƒ�•

A�•���›�‘�—���”�‡�ƒ�†���–�Š�‹�•�á���–�Š�‡���•�‡�™���–�‡�”�•���™�‹�Ž�Ž���Š�ƒ�˜�‡���„�‡�‰�—�•�ã���ƒ�•���‡�š�…�‹�–�‹�•�‰���–�‹�•�‡���ˆ�‘�”���‘�—�”�����y��
pupils! They are the only pupils in the city to have their own dining hall, 
�–�‘�‹�Ž�‡�–�•���ƒ�•�†���†�‡�†�‹�…�ƒ�–�‡�†���…�Ž�ƒ�•�•�”�‘�‘�•�•���–�‘���Š�‡�Ž�’���–�Š�‡�•���–�‘���–�”�ƒ�•�•�‹�–�‹�‘�•���–�‘���•�‡�…�‘�•�†�ƒ�”�›��

�•�…�Š�‘�‘�Ž�ä�����‘�’�‡�ˆ�—�Ž�Ž�›���–�Š�‡�›���™�‹�Ž�Ž���Œ�‘�‹�•���•�‘�•�‡���‘�ˆ���‘�—�”���ˆ�ƒ�•�–�ƒ�•�–�‹�…���v�s���‡�š�–�”�ƒ�æ�…�—�”�”�‹�…�—�Ž�ƒ�”���…�Ž�—�„�•�ä��
�����‡���…�‘�•�–�‹�•�—�‡���–�‘���™�‘�”�•���…�Ž�‘�•�‡�Ž�›���™�‹�–�Š���‘�—�”���Ž�‘�…�ƒ�Ž���’�”�‹�•�ƒ�”�›���•�…�Š�‘�‘�Ž�•�á���™�‹�–�Š���‘�—�”��

�•�’�‘�”�–�•���Ž�‡�ƒ�†�‡�”�•���”�—�•�•�‹�•�‰���•�’�‘�”�–�•���†�ƒ�›�•���ˆ�‘�”���–�Š�‡�•�â���‘�—�”���•�…�‹�‡�•�…�‡���ƒ�•�„�ƒ�•�•�ƒ�†�‘�”�•���Š�‘�Ž�†�‹�•�‰��
�‹�•�˜�‡�•�–�‹�‰�ƒ�–�‹�‘�•���™�‘�”�•�•�Š�‘�’�•���ƒ�•�†���‘�—�”���…�‘�•�’�—�–�‹�•�‰���–�‡�ƒ�…�Š�‡�”�•���‡�†�—�…�ƒ�–�‹�•�‰�����x���’�—�’�‹�Ž�•���Š�‡�”�‡���ƒ�–��
���‘�•�‰�Š�‹�Ž�Ž�ä��

�����ƒ�•�–���›�‡�ƒ�”���‘�—�”���’�—�’�‹�Ž�•���Š�ƒ�†���–�Š�‡���‘�’�’�‘�”�–�—�•�‹�–�›���–�‘���‰�‘���–�‘�����ƒ�†�”�‹�†�á�����‘�•�–�’�‡�Ž�‹�‡�”���‘�”���•�•�‹�‹�•�‰���‹�•�����•�†�‘�”�”�ƒ�á���ƒ�•�†���‹�•��
�t�r�t�x���™�‡���ƒ�”�‡���–�ƒ�•�‹�•�‰���‘�—�”�����z���¬���{���ˆ�‘�‘�–�„�ƒ�Ž�Ž���–�‡�ƒ�•�•���–�‘�������������‹�•�†�Š�‘�˜�‡�•���ˆ�‘�”���ƒ���ˆ�‡�™���†�ƒ�›�•���‘�ˆ���’�”�‘�ˆ�‡�•�•�‹�‘�•�ƒ�Ž���–�”�ƒ�‹�•�‹�•�‰��
�ƒ�•�†���ˆ�—�•�è�����Š�‹�•���‹�•���–�‘���”�‡�…�‘�‰�•�‹�•�‡���–�Š�‡���‹�•�•�‡�•�•�‡���–�ƒ�Ž�‡�•�–���™�‡���Š�ƒ�˜�‡���‹�•���‘�—�”���•�•�ƒ�Ž�Ž���•�…�Š�‘�‘�Ž�ã���Ð�‹�˜�‡���…�—�’���Ð�‹�•�ƒ�Ž�•���ƒ�•�†���Ž�‡�ƒ�‰�—�‡��
winners two years in a row!

�����—�”���•�‡�™�������	�����‹�•���™�‘�”�•�‹�•�‰���Š�ƒ�”�†���–�‘���”�ƒ�‹�•�‡���ˆ�—�•�†�•���ˆ�‘�”���—�•���ƒ�•�†���•�—�’�’�‘�”�–���–�Š�‡���•�…�Š�‘�‘�Ž�á���’�Ž�‡�ƒ�•�‡���‰�‡�–���‹�•���–�‘�—�…�Š���‹�ˆ��
�›�‘�—���™�‘�—�Ž�†���Ž�‹�•�‡���–�‘���Š�‡�Ž�’�ã���Š�‡�ƒ�†�7�Ž�‘�•�‰�Š�‹�Ž�Ž�ä�‘�”�‰�ä�—�•�������‡�•�–���™�‹�•�Š�‡�•���ˆ�”�‘�•�����‘�•�‰�Š�‹�Ž�Ž�����‹�‰�Š�����…�Š�‘�‘�Ž�á
Rachelle Otulakowski, Headteacher

�������
�����������������������������
����������������������• •   • •   
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A�•�†���Œ�—�•�–���Ž�‹�•�‡���–�Š�ƒ�–�á���–�Š�‡���t�r�t�v���t�r�t�w���›�‡�ƒ�”���‡�•�†�‡�†���Š�‡�”�‡���ƒ�–��
���������á���‡�š�…�‹�–�‡�•�‡�•�–���ƒ�•���™�‡�Ž�Ž���ƒ�•���•�‘�•�–�ƒ�Ž�‰�‹�ƒ���Ð�‹�Ž�Ž�‹�•�‰���–�Š�‡���ƒ�‹�”��
�ƒ�•�������™�”�‹�–�‡�ä�����ˆ�–�‡�”���›�‡�ƒ�”�•���‘�ˆ���Ž�‡�ƒ�”�•�‹�•�‰�á���ˆ�”�‹�‡�•�†�•�Š�‹�’�•�á���ƒ�•�†��

�‰�”�‘�™�–�Š�á���–�Š�‡�•�‡���›�‘�—�•�‰���•�–�—�†�‡�•�–�•���ƒ�”�‡���•�‘�™���”�‡�ƒ�†�›���–�‘���–�ƒ�•�‡���–�Š�‡��
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We celebrated the end of last season with our annual 
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To advertise to 1450+ Rottingdean homes, contact rvnadvertising@gmail.com
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